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Depuis 1980, I'ACEPP fédére :

800 lieux d'accueil associatifs de la petite
enfance (multi-accueils, créches
parentales, microcréches, accueil de
loisirs...) soit :

17 000 places

50 lieux d'accueil Enfants Parents
40 Relais Assistants Maternels
des ateliers, des cafés de parents

des dispositifs d’accompagnement
a la parentalité

C’est aussi un réseau de compétences
de 25 associations départementales et
régionales.

L'Acepp en tant que mouvement parental
éducatif et citoyen est au cceur de la
société, confrontée aux besoins et
difficultés du quotidien des familles.

Les établissements d’'accueil du réseau se
caractérisent par leur volonté :

o d'impliquer les parents dans leur
fonctionnement en favorisant Ila
collaboration parents professionnels

de jouer un role sur le
développement local.

lis se sont construits autour
de préoccupations éducatives,
d'épanouissement de I'enfant, d ouverture
a la diversité sociale, culturelle et au
handicap, d’harmonisation des temps de
vie familiaux et professionnels.
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Ont participé : Véronique Auzet (Les Fruits de
la Passion - Alpe - Acepp 04), Christelle Babin
(Acepp 81), Murielle Bayon (Acepp 69). Chris-
telle Bernard (Achil Acepp). Angélique Clé-
ment (Acepp Auvergne), Bérengére Cohen
(Acepp 38), Stéphanie Combes (Cocagne -
Acepp 31), Elodie Cuvilliez (Acepp 74). Laetitia
Cure (Acepp Adehl), Maya (Eveil Parents
Enfants a Ivry - Acepp Rif), Caroline Gofron
(Acepp 33/47), Joélle Del Greco (Acepp RIF),
Adélaide Grall (Arppe en Berry - Acepp 18),
Morgane Guedou (Les Poussins d’Annam a Pa-
ris - Acepp Rif), Armelle Lafosse (Acepp Adehl),
Perrine Lorentz (Acepp 91). Alexandra Morandi
(La Ruche a Marseille), Nathalie Muel (Acepp
69), Claire Nedelec (Acepp 29). Magalie Riel
(La Cabanne & René - Acepp 86), Isabelle
Rodriguez (Multi accueil Petit a Petit de
Latresne - Acep 33 47), I'équipe de la créche
Suce-Pouce (Blanquefort, Acepp 33 47).

Réalisation / graphisme : Claire Gougeon,
chargée de mission a I’Acepp nationale
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Préambule de
I’Association des
collectifs enfants
parents professionnels

Accueillir et accompagner, telles sont
les principales missions que se sont don-
nés les “collectifs” acteurs du réseau

Acepp.

Faire pour et avec les familles est le fil
conducteur de I'engagement au quoti-
dien de toutes et tous afin de favoriser
I'échange et le partage, I'enfant et son
entourage proche étant au “centre” des

attentions.

Les situations sur les territoires sont parfois
bien différentes de par la géographie
des lieux, les habitants, le contexte socio
-€conomique... L'enjeu pour I'Acepp est
donc (en milieu rural comme en zone
urbaine et dans les quartiers priori-
taires) de créer, d’inventer des liens,
des initiatives parentales solides et du-
rables permettant de développer des
espaces de partage d’expérience entre

parents, enfants et professionnelles.

Les actions sont nombreuses au-deld des
creches, haltes-garderies, que ce soit &
tfravers des lieux d'accueil enfants pa-
rents, des ludothéques, des temps passe-
relles avec I'école, des accueils itinérants
pour aller & la rencontre de tous les pa-
rents, des accueils atypiques ou des
temps conviviaux ; les fédérations ou-
vrent ainsi en mutualisant les énergies le

champ des possibles.

Ce recueil représente ici un échantillon
de la richesse et de I'énergie déployée

de tous ces acteurs.

Ainsi I'engagement profond de chacune
et de chacun se voit ici décliné et valori-
sé & fravers ces belles initiatives. Des ini-
tiatives qui s’appuient largement sur le

Aller vers
et faire avec

les parents ...

développement d’une multitude d’outils
fels que des jeux, des journaux, des
malles pédagogiques, des cenitres de
ressources ou d‘animation, des formes
itinérantes pour se rapprocher toujours
plus des familles...

Des initiatives qui permettent d’aborder
des sujets phares partagés aufour de
I'éveil culturel et artistique, de la santé,
du développement durable, de 'usage
des écrans, des stéréotypes...

Sans oublier le Label parental Acepp
qui permet de valoriser la coopération
parents - professionnelles / profession-
nels dans les créches plus que jamais
en lien avec la Charte nationale pour
I'accueil du jeune enfant et ses dix
grands principes pour grandir en toute
confiance.

Enfin, il me semble primordial de préciser
qgu'avec la période dans laquelle nous
évoluons depuis les six derniers mois, plus
que jamais nous avons besoin les uns
des autres pour avancer et c'est en-
semble que nous serons plus forts et
présents auprés de toutes les familles né-
cessitant du soutien et de I'accompo-
gnement.,

Isabelle Rodriguez
Membre du Bureau de I'Acepp

Aller vers et faire avec les parents Acepp - Septembre 2020 - page 3



Aller vers
et faire avec

les parents ...

Préambule de la
Direction générale de
la cohésion sociale

Etre parent de trés jeunes enfants
est une joie mais aussi un défi quoti-
dien, une source inépuisable de
questionnements et un risque par-
fois d'épuisement en particulier pour
les parents confrontés a la sépara-
tion ou a la précarité. L'expérience
du confinement au prinfemps 2020 a
encore souligné ce constat en ac-
centuant les besoins d'accompagne-
ment, d'information et de répit.
Chaque parent, quelle que soit sa
situation personnelle, géographique,
économique et sociologique, doit
pouvoir trouver de l'aide, partager
ses difficultés et ses questionnements
et frouver les ressources et conseils lui
permefttant de construire ses ré-
ponses.

Accompagner les parents en per-
mettant a tout enfant de débuter
dans la vie dans les meilleures con-
ditions possibles, est un engage-
ment et un objectif constant du mi-
nistére des solidarités et de la santé,
qui, au cbté des acteurs de la paren-
talité et de la branche famille, veille &
la mise en ceuvre de ce projet de so-
ciété. Désormais d un fournant histo-
rique de la politique familiale, le
chantier des 1000 jours porté par le
Secrétaire d'Etat Adrien Taquet articu-
& au chantier de simplification des
modes d'accueil du jeune enfant,
dans la continuité des rapports du
haut conseil de la famille, de l'en-
fance et de I'Gge, constitue un inves-
fissement majeur et l'affirmation
d'une politique forte dans la préven-
fion autour des familles, des enfants
et des professionnels qui les accom-
pagnent.

Le cadre de la politique publique
des 1000 jours offre un cadre unique
pour mieux appréhender le déve-
loppement de l'enfant, renforcer la
qualité de tous les modes d'accuell
et aussi impulser une nouvelle dynao-
mique dans le champ du soutien & la
parentalité centrée autour de I'expé-
rience et le besoin des parents. Le
parcours "1000 jours" constitue une
mesure essentielle pour proposer un
accompagnement de qualité aux
parents, le plus précocement pos-
sible, afin que les différents acteurs
qui les entourent se coordonnent
dans une logique personnalisée,
adaptée au besoin de chacun.

L'opposabilité de la charte d'ac-
cueil du jeune enfant qui deviendra
obligatoire pour Il'ensemble des
modes d'accueil est un pas supplé-
mentaire vers le renforcement de la
qualité d'accueil du jeune enfant
tout en préservant les initiatives et les
spécificités des structures et des pro-
fessionnels, déjad nombreux a mettre
en ceuvre les principes.

En témoigne ce recueil de I'Acepp,
soutenue depuis plusieurs années par
le ministére des solidarités et de la
santé, dont la richesse met & I'hon-
neur le professionnalisme de l'en-
semble des acteurs qui ceuvrent au
quotidien pour lutter contre les inéga-
lités de destin et favoriser I'accés des
tous petits & la culture, aux arts, a
I'égalité fille-gar¢cons dans les modes
d'accueil et les lieux ressources po-
rents-enfants.
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Par qilleurs, en phase de lance-
ment, le plan de formation Enfance
= Egalité (anciennement nommé
plan ambition 600 000) permettira
de répondre de maniére encore
plus prégnante, dés |'automne 2020,
aux besoins des professionnels en
maftiére de formation dans le con-
texte actuel. Cet effort remarquable
en matiere de formation vise égale-
ment & soutenir les professionnels en
premiére ligne au coté des familles et
des enfants.

Enfin le ministére est engagé, de-
puis plus d'un an, dans un chantier
de simplification de la réglementa-
tion des modes d'accueil pour libé-
rer les initiatives, aider les porteurs
de projets et accompagner les ges-
tionnaires.

Cette réforme vise également & sim-
plifier la vie des parents et accompao-
gner les équipes. Elaborée en con-
certafion avec tous les acteurs du
secteur dont I"Acepp que nous re-
mercions pour sa mobilisation, la ré-
forme d'ensemble, aftendue par
lo communauté de la petite en-
fance se veut cohérente, concertée
totalement parfagée dans une dé-
marche partenariale en vue de
faire des services aux familles un
élément indissociable de la politique
familiale dont la détermination et la
qualité se construisent en collaborao-
fion avec les parents.

La Direction générale
de la cohésion sociale

Bureau des Familles et de la Parentalité
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Des fiches d’'expériences
pour valoriser les actions
d’aller vers et faire avec les parents

Premiére partie
Pour accueillir le jeune enfant

Un centre de ressource pour I'accueil des
enfants en situation de handicap

Indre et Loire

P.15
o Accueil et transmission,
Une association parentale pour tous des temps de la relation
les parents du quartier entre la créche et la famille
Ivry Port, Seine et Marne Cissé, Vienne
Des espaces innovants pour Les Petits Papiers se co-rédigent (&)
I'enfant et sa famille Petit a Petit... Multi-Accueil associatif &
Quartier de la Belle de Mai - Marseille gestion parentale Petit & Petit
Bouches du Rhone Latresne, Gironde
1.2, 3 parents : un jeu pour faciliter les Un centre de ressource itinérant
échanges en creche petite enfance pour promouvoir
Isere la coéducation et la continuité
P.12 éducative
. . Tarn
Des malles pédagogiques pour P.17
faciliter les premiéres séparations
Aubenas, Saint-Privat, Saint Michel de Les portes s’ouvrent... pour faire
Boulogne, Lachapelle sous Aubenas connaissance au multi accueil
Ardéche .
P.13 Blanquefort, Gironde .
P.1
Un centre social et un bus des femmes .
pour accueillir les familles en créches Accueillir enfants et parents
) en zone touristique
Paris . .
P.14 Morzine, Haute-Savoie
P.20
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Le Ballad’'ou, espace de rencontre
itinérant dans les quartiers
Métropole lyonnaise, Rhone
P.22
Le Parentibulle, un accueil

parents-enfants itinérant
en milieu rural

Périphérie d’Annonay, Nord-Ardéche
P.23

Accompagner la parentalité
en maison d’arrét

Fleury Mérogis, Essonne
P.24

Jouer en famille avec les

ludothéques itinérantes
Cher et Alpes de Haute-Provence
P.25

La culture et I'art vecteurs de liens
Auvergne, Hautes-Alpes, Lot

P.32
L'usage des écrans, une
question qui préoccupe
Auvergne Rhone Alpes

P.33
Le développement durable,
un engagement du quotidien

P.34

Deuxiéme partie
Pour accueillir sur les territoires

Entre la maison et I'école maternelle,
un dispositif parentalité
Saint Priest, Rhone
P.26

Animation dans des salles d’attente
de la Protection maternelle infantile

Toulouse, Haute-Garonne
P.27

Un atelier hors les murs pour favoriser
I'accessibilité a tous

Quartier Saint Eloi,

La Rochelle, Charente-Maritime

P.28

La journée des familles

Un croissement familles professionnels
et partenaires au niveau du département

En Gironde
P.29

Les Apéros Parents 29
Pour faire réseau

Dans le Finistére
P.30

Troisiéme partie,
Pour partager des connaissances

Accueillir les familles :
un enjeu de lien social et de solidarité

Territoires ruraux du Massif central

P.35
Jouer pour favoriser la mixité et
lutter contre les stéréotypes
Ardéche, Rhone, Isére
P.36
Le label parental Acepp
Acepp nationale
P.37
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SONT DES COLLECTIFS DE PARENTS
CITOYENS, ACTEURS ET SOLIDAIRES

Au sein des initiatives parentales,

les parents sont acteurs, citoyens

et coopérent ensemble sur des projets

pour leurs enfants ou pour eux-mémes :

o les initiatives parentales reliées au sein
de I'ACEPP cherchent a mettre en place
des actions diverses ou les parents sont
acteurs, responsables et citoyens et
non uniguement bénéficiaires des actions ;

o elles permettent aux parents détre force
dinitiative sur leur terrifoire pour favoriser
le bien-étre collectif des enfants
et des parents ;

o elles cherchent a construire des espaces
de coéducation avec les professionnel-le-s
les élus et les institutions au niveau de leur
territoire. Elles s'inscrivent ainsi dans une
démarche de développement social local.

Les initiatives parentales sont fondées
sur la solidarité entre les parents

Les initiatives parentales reliées au sein
de 'ACEPP permettent aux parents
détre ressources les uns pour les autres.
Elles facilitent les rencontres entre
parents, le partage d'expériences,
lentraide et le lien social.

Les initiatives parentales sont centrées
sur une implication active des parents

Au sein des inifiatives parentales, limplication
des parents s'exerce a tous les niveaux.
dans Iélaboration des projets, dans |a mise
en place d'actions, dans l'organisation.

Les parents participent aussi aux décisions
et a [évaluation des actions.

Le réle des animateurs salariés, s'lls existent,
vise a faciliter cette implication et, dans ce cas,
le pilotage du projet est collectif et partagé
entre parents et animateurs.

*eS Y * X
s ey B3 S 4 ey,

d:iAGCP =

parentoles

X

LES INITIATIVES

PARENTALES

S'INSCRIVENT DANS UNE ETHIQUE
DE RECONNAISSANCE DE LA PLACE
ET DU ROLE DES PARENTS

DANS TOUTE LEUR DIVERSITE

Les initiatives parentales, reliées au sein de
|'ACEPP, refusent une approche de la parentalité
qui valoriserait un ou des modeles dominants :

o elles s'adressent a fous les parents
of recherchent la participation de tous;

o elles reconnaissent le droit de chaque parent
3 étre reconnu dans son réle parental
et d'exprimer son propre point de vue ;

o elles sont fondées sur |a reconnaissance
ef la mise en valeur des ressources des parents
en se décentrant de leurs éventuelles
difficultés éducatives

o elles s’interdisent jugement et visée
¥ par rapport aux prafiques éducatives
des parents et s'engagent ane donner aucune
information sur les familles
a lextérieur sans leur autorisation ;

o elles refusent la stigmatisation des parents
sur des critéres sociaux ou culturels, et/ou
sur des difficultés a assumer leur réle.

LES INITIATIVES

PARENTALES )"
SE CONSTITUENT EN RESEAU

Les initiatives parentales s relient ensemble,

au sein de I'ACEPP, pour construire des espaces
de coéducation parents-professionnels—élus—
institutions, et promouvoir la place et le réle

des enfants et des parents.

* A S . . .
o toxte et un exir:?d‘:l:hc::rgizv,%zl;g?lfs Enfants Parents Professionnels
Retrouvez-la. ainsi C les Initiatives parental i 2

vez-la, ainsi que la Charte de I’ACEPP pour I'Accu;,;ade I’en(fe; ncf‘u;t?rél;és?gc):;:e :r; 201(")_

ACEPP
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Une association
parentale pour tous les
parents du quartier

Ivry Port, Seine et Marne

S ........Le LAEP est un:-«--... 8

a IVRY-PORT

proposés par
lassociation

¥ CHACUN EST
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L'association parentale Eveil Parents enfants a vu le
jour il y a 18 ans & Ivry Port, un quartier populaire
dont prés de 60 % des habitants vivent sous le seull
de pauvreté.

La création de l'association a été motivée par le
manque de places en créche pour les enfants du
quartier, dans une démarche de valorisation des
compétences parentales et de développement
social local. Dans un premier temps, les initiateurs
du projet ont créé un jardin pédagogique, |'occo-
sion de de se rencontrer entre pairs et au-deld avec
les habitants du quartier afin d'échanger et de créer
un réseau de proximité.

Le multi accueil parental de dix-huit places a finale-
ment été créé en 2010 et s'‘adresse aux familles du
quartier dans leur diversité culturelle et sociale, cer-
taines d’entre elles étant notamment confrontées &
des situations de pauvreté et / ou de mal logement.

Plus particulierement pour les familles qui n‘ont pas
de place au multi accueil et afin de diversifier I'offre
sur le quartier, I'association organise des ateliers
socio linguistiques a destination des parents qui
maitrisent insuffisamment le frangais ainsi qu’un
Lieu d'accueil enfants parents.

Les ateliers sociolinguistiques animés par des bé-
névoles formés en Frangais Langue Etrangére visent
a accompagner les parents vers une plus grande
autonomie en particulier dans les démarches liées

a la parentalité en s’inspirant de la vie & la créche
(en fravaillant sur les menus par exemple).

Le Laep, quant & lui, est animé par une accueil-
lante professionnelle et des parents bénévoles par
ailleurs parents ou anciens parents de la créche.
Ces derniers s'attachent plutét & I'aménagement
spécifiqgue de I'espace dans le multi accueil. Les fa-
milles bénéficiaires du Laep viennent par le bouche-
a-oreille mais sont également aiguillées par les ser-
vices sociaux et la Protection maternelle infantile
(PMI), auxquels I'association communique le plan-
ning environ une fois par mois, ce qui compte fenu
des besoins n'est pas suffisant. L'association réfléchit
d’ailleurs sur ce dernier point.

Ainsi, a travers le projet de I'association Eveil Pa-
rents enfants, c’est lien le lien entre pairs et la coé-
ducation qui sont valorisés a I'échelle du quartier.
Pour les parents la dynamique mise en place est
vecteur de réassurance et de solidarités durables.
En effet, nombreuses sont les familles qui restent en
lien apres que leur enfant ne soit en plus en dge de
fréquenter le multi accueil ou le Laep, et qui restent
investies dans la vie associative, notamment au fro-
vers du jardin.

En savoir plus :
http:/ /eveilparentsenfants.fr
et reportage radio de France Culture

° A Ivry-sur-Seine, une créche du vivre ensemble

11/01/2016

4 MIN

Aller vers et faire avec les parents
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Des espaces

innovants pour I'enfant
et sa famille

Quartier de la Belle de Mai - Marseille
Bouches du Rhone

Créée en 2011, l'association AVEC a pour objet de
créer des espaces d'accueil adaptés aux enfants en
bas dge, de développer le lien social a travers le
soutien & la parentalité et de permettre aux parents
de mieux concilier vie professionnelle et vie fami-
liale. Pour ce faire, I'association a développé des
créches ouvertes et solidaires ainsi que d’'autres pro-
jets innovants favorisant la mixité sociale.

L'association AVEC intervient dans un contexte mul-
ticulturel, de précarité sociale et économique. Diffé-
rentes études et diagnostics du territoire de la Belle de
Mai ont fait ressortir les constats suivants : manque de
places en créche et de lieux de socialisation pour la
famille, difficultés pour certains parents & faire face,
parfois, & I'éducation de leurs enfants et & leur vie fo-
miliale, isolement. Ce quartier connait également le
plus fort taux de natalité de la Ville associé & un
nombre élevé de familles monoparentales et nom-
breuses.

Les Ruches, deux microcréches créées en 2013 et
2016 accueillent des enfants entre 4 mois et 6 ans.
Leur projet social est axé sur l'inclusion et sur le re-
tour a la vie active des parents. Le projet pédago-
gique est quant a lui fortement ancré sur I'écoute,
les rythmes et les besoins de I'enfant et sur le soutien
a la parentalité. De par leur action, les Ruches ont
favorisé le retour & I'emploi et / ou & la vie active des
parents (80 % des parents d'enfants accueillis ont
retrouvé un travail, démarré une formation, augmenté
leur temps de fravail).

Elles participent également & générer de la mixité so-
ciale et culturelle dans un quartier qui en est dépour-
vu. A noter que la moitié des douze salariés résident
dans ce quartier.

Aller vers et faire avec les parents

Depuis 2015, un projet appelé “Ma Famille et Moi” est
né au sein des microcréches devenues tiers-lieux ou-
verts aux enfants et & leurs familles. A la fois intercultu-
rel et intergénérationnel ce projet est co-construit
avec les futurs usagers. La finalité est l'inclusion et
I'épanouissement des enfants et de leurs familles par
le soutien & la fonction parentale, la création artis-
tique, le lien social et le vivre ensemble.

Trois types d'actions :

- Des ateliers créatifs parents-enfants de deux heures
sont proposés deux fois par mois : les parents y sont
invités & partager un moment de création avec leurs
enfants ou en font eux méme I'expérience. Ces ate-
liers d'arts plastiques renforcent les liens enfant/
parents, des contacts se nouent entre parents et pro-
fessionnels et deviennent le vecteur de lien social,
d'ouverture et d'interconnaissance. Une des particula-
rités de ces ateliers est de s'‘appuyer sur une dé-
marche environnementale alliant fri des déchets et
recyclage.

- Des rencontres thématiques trimestrielles de trois
heures sont organisées sous le format de café des
parents autour d'une thématique choisie par eux.
Ces temps sont animés par des professionnels avec
les parents dans un climat de confiance, d'écoute, de
partage d'expérience et de compétences éducatives.
Parmi les thématiques déjd proposées : le sommeil, la
propreté, les écrans, I'alimentation, et les émotions.
Une petite bibliographie de livres pour les enfants est
diffusée.

- Les journées portes ouvertes : “les Samedis en Fa-
mille” sont consacrées aux jeux, activités, ren-
contres et partages pour les familles du quartier.
Elles favorisent le vivre ensemble et la mixité culturelle,
pour pousser vers |'ouverture et sortir de l'isolement.

Enfin, I'association AVEC est partie prenante d'un ré-
seau d'acteurs de I'économie sociale et solidaire et
d'innovation sociale. Elle a été soutenue par le Fonds
social européen, la Région SUD, le Conseil départe-
mental 13, la Ville de Marseille, la CAF des Bouches du
Rhéne, la Fondation de France, France Active. Enfin
elle est adhérente et accompagnée par I'Acepp.

En savoir plus :
https:/ /la-ruche.net/annuaire/avec
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1,2, 3 parents : un jeu
pour faciliter les
échanges en créche

Isére

Donner la parole aux parents, organiser des
échanges entre parents et entre parents et profes-
sionnels & niveau égal, c’est le présupposé du jeu
123 parents créé par I'Acepp 38 dans une logique
de coéducation et de soutien a la parentalité. Le
but est d'associer le plus de parents possibles, de
créer des liens alors que certaines familles (et no-
tamment les familles monoparentales) connaissent
des sentiments d‘isolement et des situations de
fragilité. Au final il s'agit de mieux entourer I'enfant.
s -

Ce jeu a été créé en 2014, a partir d'un question-
naire sur les préoccupations éducatives des pa-
rents des créches du réseau isérois de I'Acepp.
Concrétement, I a été pensé pour animer des
groupes de huit & vingt personnes durant environ
deux heures. Il se présente sous la forme d'un jeu de
plateau géant avec différents types de cartes qui
permettent de répondre & des questions simples (ex.
Quels sont les besoins du petit enfant ?), de propo-
ser des mises en sitfuation sur la vie quotidienne & la
maison, dehors, ou & la créche (ex : Vous arrivez &
16h & la créeche, votre enfant dort encore comment
réagissez-vous ? Votre enfant se réveille le matin
avec 38,5 ou a vomi toute la nuit. Que faites-vous ?)
pour lesquelles les parents sont invités & expliquer ce
gu'ils ressentent, les réactions qu'ils pourraient avoir
et & débattre afin que chacun puisse exposer ses
arguments (ex : Laissons le temps aux enfants d'étre
des enfants : Vrai ou faux ? Les professionnels refu-
sent d'asseoir un enfant qui ne sait pas le faire tout
seul. Qu’'en pensez-vous ?).

Pas d’équipe, pas de gagnant ou perdant, pas
d'arrivée. On prend le temps des échanges.
Chaque parent tire & son tour le dé et lit la question.
Il est invité & y répondre ainsi que d’autres parents
qui voudraient apporter un témoignage.

Chaque question permet de faire le lien avec ce qui
se vit dans la créche. Lorsqu’ils sont présents, les pro-
fessionnels peuvent apporter leur éclairage du quoti-
dien et les parents réagir. L'animateur est 1& pour
instaurer et garder un climat de confiance, tout au
long du jeu, il veille & la liberté de parole qui doit étre
également répartie et au respect de chacun. En
amont, il prépare la séance et les questions qui doi-
vent éviter I'écueil de faire passer des messages et «
les bonnes pratiques » intempestifs & I'encontre des
parents. L'objectif est toujours d'inciter au dialogue
et au respect des places des uns et des autres. |l
s'agit d'éviter de mettre (ou de renforcer) les profes-
sionnels dans un réle d'expert. Au final, le jeu permet
de dédramatiser, d'échanger de maniere plus lu-
dique et favorise la mutualisation des savoirs, savoir-
faire et savoir-étre entre parents, et entre parents et
professionnels.

Les effets bénéfiques peuvent se mesurer au travers
des témoignages partagés des parents sur les in-
quiétudes, les difficultés, des explications des pro-
fessionnels sur les pratiques dans la structure. Ce
croisement peut aboutir & I'émergence de solutions.
La reconnaissance mutuelle participe d'une meil-
leure coéducation. Ainsi, les professionnels témoi-
gnent de l'intérét d'étre a I'écoute des parents pour
mieux connaitre le contexte familial et éviter les juge-
ments trop hdatifs. De méme, ce temps de jeu offre
l'occasion pour les parents de mieux connaiire le
quotidien de leurs enfants et, trés souvent, ils en profi-
tent pour témoigner du travail de qualité des profes-
sionnels. Les difficultés sont formulées ce qui suscite
I'entraide et permet de s'approprier d'autres fagcons
de penser et de faire. Enfin des conflits sont évités et
les incompréhensions levées.

Ce jeu est maintenant reconnu dans le réseau
comme un bon outil pour animer les réunions de
rentrée car c’est & ce moment que les parents se
posent le plus de questions. Il est également pos-
sible de lI'adapter & des thématiques précises par
exemple sur I'alimentation, le sommeil, la période
d'adaptation, I'aménagement de la créche, la san-
té, efc.

En savoir plus :
www.acepp38.fr
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Des malles
pédagogiques pour
faciliter les premiéres
séparations

Aubenas, Saint-Privat, Saint Michel de
Boulogne, Lachapelle sous Aubenas
Ardéche

LES[PREVIERTSISEPARIATI e N

Male Pédagogique itinérante

Le Cotectif petite enfance du bassin Atbenassien,

rassemble Créches, Ecoles maternelles, RAM, Accueil de Loisirs, lieu d’accueil enfants parents , I'école
des parents et des éducateurs, sous la coordination du Réseau Petite Enfance ACEPP.

Il a engagé depuis plusieurs années une réflexion sur les guestions liées a : « la continuité Educative »
dont I'objectif est de créer des liens entre les différents acteurs qui accueillent les jeunes enfants
et d'accompagner |a « Parentalité ».

Sur 2013, le collectif a souhaité développer un outil facilitant la mise en place d'actions passerelles ,
Ayant pour objet d’ accompagner les premiéres séparations (le premier accueil 4 la créche , au centre
de loisirs, la premiére scolarisation ... ) des tout petits

Nos objectifs :

< Engager une action visant 3 améliorer la qualité d’accuell des jeunes enfants

< Développer les actions passerelles sur le bassin Albenassien.

% Créer des liens entre les structures « petite enfance », les écoles maternelles et les assistantes ma.
ternelles dans une démarche de continuité éducative,

% Mettre en avant I'objet « livre » comme vecteur de lien social

Sensibiliser les enfants 4 la lecture dés le plus jeune age (prévenir I'illetrisme).

< Aborder les thématigues de la lere scolarisation, du 1er accueil et de la séparation avec les enfants
de maniére ludique

% Mettre en place des ressources pour travailler les liens enfants — écoles - familles.

<slmaginer un outil pédagogique itinérant.

5
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A I'attention des Ecoles - Créches — ALSH - RAM — LAEP — et des parents
Projet soutenu par la Fondation SNCF
Dans le cadre de I'appel a projet « Entre les lignes » 2013

C ﬁ\// ( i}/’ '
FEARPILES
{l’) m{@mwm’ du Sansim blemarsism

En Ardéche, I'Acepp Adehl (Ardéche Droéme et
Haut Lignon) a créé deux malles pédagogiques
(identiques) pour accompagner les premiéres sé-
parations entre les parents et leurs enfants lors-
que ces derniers sont accueillis en créche, chez
une assistante maternelle, dans un Lieu d'accueil
enfants parents, au Relais d'assistants maternels,
a I'école maternelle ou & I'Accueil de loisirs. Ce pro-
jet a été mis en place en 2014 et a bénéficié du
soutien de la fondation SNCF.

Ces malles munies d'un carnet de voyage circulent
dans le réseau du Collectif petite enfance du bas-
sin albenassien regroupant des acteurs de l'en-
fance et de la petite enfance associatifs et munici-
paux. Elles créent des liens entre les professionnels
et apportent des ressources pour aborder princi-
palement les questions autour des premiéres sé-
parations, premiéres scolarisations et, au deld, de
la continuité éducative et de la parentalité dans
une période un peu délicate pour les familles.

Aller vers et faire avec les parents

Elles sont composées de ressources bibliogra-
phiques (environ trente ouvrages, revues, albums)
commentées & destination des adultes (parents et
professionnels) et des enfants. Les livres pour en-
fants sont répertoriés en fonctions des dges cibles.
Certains sont disponibles via les malles ; d'autres
sont identifiés comme pouvant étre empruntés a la
médiathéque Jean Ferrat d'Aubenas, partenaire du
projet. Elles comportent aussi des jeux (imagiers),
des jeux de manipulation en bois (la maqguette
d'une école) et des jeux de société type « Mille
bornes en route pour I'école ». Elles sont complé-
tées par des fiches d'animation, un kamishibai et
des marionnettes & destination des professionnels.

Grace a ces malles, la question de la séparation
est abordée de maniére ludique, ce qui permet
de la dédramatiser auprés des familles pour qui
ce moment est parfois difficile voire douloureux a
gérer. Rassurer parents et enfants permet de ren-
forcer la confiance en soi, favorise l'implication des
parents et améliore la qualité de I'accueil des en-
fants et le lien parents-professionnel autour de la
coéducation. Du point de vue des professionnels,
elles facilitent I'animation de réseau entre différents
acteurs (creches, écoles...), leur permet de travail-
ler sur les transitions, la cohérence éducative et de
monter en compétence sur les postures & adopter
lors des premiers accueils des enfants et de leurs
parents. Enfin, les malles se basant essentiellement
sur des livres, elles constituent un outil essentiel de
sensibilisation & la lecture dés le plus jeune dge tout
en favorisant le lien parents-enfant.

En savoir plus :
Facebook de I'Acepp Adehl
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Un cenire social et un
bus des femmes pour
accueillir les familles
en créches

Paris

Les créches parentales parisiennes Les Petits Pois
dans le 2éme arrondissement et Lutin Lune dans le
20eme, toutes deux adhérentes & I'Acepp RIF (Région
lle de France) se sont rapprochées des centres so-
ciaux voisins, respectivement la Clairiére et Etincelles
pour fravailler des projets communs.

En effet dans ces deux centres sociaux, des pa-
rents allophones (dont certains primo arrivants)
inscrits a des ateliers sociolinguistiques étaient
sans solution d'accueil pour leurs jeunes enfants.
Cette situation constituait un frein majeur a leur
participation et, de fait, a leur insertion sociale et
professionnelle.

L'idée a germé de monter des partenariats entre les
créches parentales et les centres sociaux afin de pro-
poser des accueil a temps partiel pour les enfants
des familles concernées. Cela afin que les parents
puissent participer aux ateliers sereinement alors que
leurs enfants bénéficient de temps de socialisation et
d’éveil. Ces projets ont nécessité de nombreuses
démarches et ont été confrontés a quelques difficul-
tés de mise en ceuvre du fait de la lourdeur des
temps de coordination nécessaires et de la fragilité
des familles quant & leurs conditions de vies.

Plusieurs familles ont pu étre accueillies avec des
modalités adaptées afin qu'elles puissent participer
au mieux A la vie des créches avec la contrainte
concernant Lutin Lune, que le ou les parents aient un
niveau de francais infermédiaire. A noter que pour la
créche Les Petits Pois la question de l'accueil d'en-
fants des familles fréquentant le centre social a été
inscrite dans le projet social au chapitre sur la mixité
sociale.

L'intérét spécifique de la créche parentale dans cet
accueil est & souligner. Ainsi les familles concernées
n‘ont pas été “que” bénéficiaires du service, elles y
ont aussi participé en effectuant des temps de per-
manence adaptés. Elles ont été accueillies et en-
tourées par les équipes de professionnels ainsi que
par les autres parents dans une aftitude bienveil-
lante, ce qui a participé & leur insertion alors que
certaines étaient isolées, parlant peu ou pas du tout
le frangais au départ.

Le dernier exemple concerne la halte-garderie as-
sociative, les Poussins d’Annam du centre social
Annam de la Caisse d’allocation familiale située
dans le 20éme arrondissement. Cette fois, la de-
mande a émané de I'association le Bus des femmes,
une association de santé communautaire qui agit
en direction de femmes prostituées dont certaines ne
maitrisent pas le frangais et sont, pour la plupart, en
sifuation de grande précarité (sans papiers, avec
des difficultés de logement, un manque de forma-
fion, etc.).

Les méres, sans solution de garde, ont exprimé le
besoin que leurs enfants soient accueillis de maniére
réguliere afin  pouvoir entreprendre diverses dé-
marches pour leur formation, leur santé, la re-
cherche d’emploi... La direction de la halte-garderie
les Poussins d’Annam et les travailleurs sociaux du
Bus des femmes ont mis en place une coopération
visant a faire des propositions d’accueil en fonction
des places disponibles et afin que les enfants puis-
sent bénéficier de temps de socialisation sur leur
quartier le plus souvent possible.

En savoir plus :

www.acepprif.org
www.lespetitspois.org
www.lutinlune.fr

http:/ /poussinsannam.free.fr

Aller vers et faire avec les parents
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Un cenire de ressource
pour I'accueil des
enfants en situation

de handicap

Indre et Loire

{,\ ,

Le centre de ressource handicap d'Indre et Loire a été
créé en 2010 suite & un appel & projet de la Caf concer-
nant I'accueil des enfants en situation de handicap ou
malades chez les assistantes maternelles et dans les
structures petite enfance. |l est co-porté par les associa-
tions ACHIL Acepp et APAJH 37. Le dispositif s'adresse aux
familles et aux structures petite enfance et enfance non
scolaires tels les accueils de loisirs. Animé par deux édu-
catrices spécialisées, il vise d favoriser I'inclusion des en-
fants en milieu ordinaire. Ses principales actions sont les
suivantes :

° Apporter une expertise et un accompagnement
des équipes ou des professionnels du milieu ordi-
naire pour linclusion d'enfants malades chro-
niques ou en situation de handicap, qu’ils soient
ou non reconnus par la Maison des Personnes
Handicapées.

. Accompagner les parents dont la situation est
fragilisée, nofamment dans I'élaboration ef la con-
crétisation de leur projet d'accueil

o Améliorer la prévention et le dépistage précoce
du trouble.

o Agir sur I'environnement social des enfants

. Sensibiliser au handicap et a la maladie pour les

professionnels, enfants ou parents par le biais de
malllettes pédagogiques.

o Développer et animer un réseau de partenaires,
engagés dans les projets par le bicis notamment
du Comité de Pilotage.

Concréetement, cela se traduit par des visites au domicile
des parents (en collaboration avec des médecins, hopi-
taux, fravailleurs médico-sociaux...) afin de faire connais-
sance avec la famille et de comprendre ses besoins,
ceux des parenfs (reprise d'une activité professionnelle,
besoin de répit, besoins de conseils pratiques...) et ceux
des enfanfs (confraintes médicales, adaptations néces-
saires...) en fonction du handicap ou de la maladie.

Aller vers et faire avec les parents

Lors de ces visites, les éducatrices prennent le temps
de I'écoute pour rassurer les parents et tentent de trou-
ver la meilleure solution d'accueil possible. Elles assu-
rent aussi une fonction de référentes, prennent des nou-
velles et sont joignables si besoin. L'important est d'adop-
ter une posture qui se base sur la prise en compte de la
parole des parents sur les besoins de leur enfant, tout en
essayant de répondre & leurs questions.

La mission des d'éducatrices passe aussi par le travail
auprés des équipes professionnelles ou des assistantes
maternelles. Celles-ci peuvent les solliciter avec I'autorisa-
tion es parents, préalable indispensable d'un accompo-
gnement qui s'inscrit dans une logique de coéducation.
Dans ce cadre elles peuvent venir observer I'enfant en
créche, a l'accueil de loisirs... et proposer des pistes
d'amélioration dans sa prise en charge. Si besoin les édu-
catrices font appel & d'autres professionnels : psychomo-
triciens, ergothérapeutes, psychologues spécialistes des
froubles du comportement. Cela leur permet d'affiner les
retours faits aux professionnels et aux parents ou les mo-
dalités de prise en charge. Des formations peuvent égale-
ment étre organisées et des outils mis & disposition, telles
les mallettes pédagogiques réalisées par ACHIL Acepp
qui comprennent de nombreux ouvrages pour enfants et
adultes permettant d’accompagner la question du han-
dicap et de la différence.

Pour les professionnels comme pour les parents, la pré-
sence d'un fiers facilite la relation. Les décisions sont
prises a partir d’'une réflexion collective méme si, au
final elles restent bien entendu la prérogative des pa-
rents. |l faut parfois accepter de laisser & ces derniers le
temps de la réflexion et de I'acceptation tant certains
diagnostics sont douloureux et tant le handicap ou la
maladie viennent bouleverser la vie de la famille dans sa
globalité. Enfin I'accompagnement des familles et des
professionnels est aussi un enjeu de cohésion sociale et
d'acceptation de la diversité qui concerne le plus grand
nombre

En savoir plus :

www.achil.fr
htp://pole-ressources-handicap37.fr

S ' vidéo de présentation
/ P 2

réalisée par la

Caf de Touraine

Actes du colloque Handicap de I'Acepp
8 octobre 2010
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Accuell et fransmission,
des temps de la
relation entre la créche
et la famille

Cissé, Vienne

Mieux accueillir I'enfant et sa famille c’est I'objectif que
se sont données les professionnels et parents du multi
accueil de vingt places géré par I'association parentale
La Cabane & René située a Cissé dans la Vienne et
membre du réseau de I'Acepp 86. Les parents et des pro-
fessionnels partageaient le constat de Iinsuffisance
d‘information des uns et autres autour du vécu de I'en-
fant. L'équipe de professionnelles et les parents ont tra-
vaillé afin de mettre en place de nouvelles procédures
d'accueil et de transmission.

Le premier accueil est un moment clef. A la Cabane &
René, il se déroule en plusieurs étapes. Un premier temps
collectif réunit tous les parents et I'équipe pour une pré-
sentation globale et une visite des locaux. Puis, dans un
second temps la famille est recue pour un entretien indivi-
duel plus poussé sur le fonctionnement global du multi-
accueil et la remise du dossier d’'inscription. Enfin I'adap-
fation se passe sur deux semaines avec des femps en
présence des parents qui permettent de mieux expliquer
le quotidien de la vie & la créche et son projet pédago-
gique, et bien sar de faire connaissance avec I'enfant :
ses habitudes de vie & la maison, ses rituels, ses be-
Soins...

Ensuite, la question de l'accueil se joue chaque jour.
Les parents, de leur cbété, constatent que les temps
d'‘échange lors des transmissions les informent presque
exclusivement sur le soin (alimentation, sommeil, diges-
fion) et que le reste du vécu de leur en-
fant (développement sensoriel, progres en motricité, inté-
rét pour les activité d'éveil arfistique, relationnel avec les
aufres enfants...) est rarement évoqué. Du cété de
I'équipe professionnelle le constat est similaire d’olu une
certaine frustration ressentie par fous.

L'équipe professionnelle a élaboré un classeur de suivi
avec une fiche par enfant oll sont mentionnées un
maximum d’‘informations, tels que les aspects relation-
nels et d'éveil. Ce document a aussi fait 'objet d'un
questionnaire aux parents.

Au-deld des fiches, il y a la question du temps accordé et
de la posture des professionnels lors des transmissions
pour que celles-ci soient des moments d’échange bien-
veillants et constructifs. Les discufions au sein de la
creche ont permis de décider de consacrer plus de
tfemps. Ainsi, le matin, c’est aux parents d'informer le pro-
fessionnel sur ce qui s'est passé la veille ou la nuit ; le soir,
c’est au four du professionnel d’informer les parents sur la
journée. Il s'agit de faire en sorte que ces moments soient
vecteurs non seulement d’information mais aussi d’inter-
connaissance et de coéducation. Limportant est que
tous les adultes qui entourent I'enfant soient en situa-
tion de construction du lien, une donnée qui parait évi-
dente et qui demande cependant une attention particu-
liere et une volonté de réciprocité.

Le matin, les familles sont parfois pressées sur la route du
travail ; le soir, en revanche, I'ambiance est plus déten-
due. En effet, n"étant plus facturés & partir du moment ol
ils entrent dans la créche, les parents peuvent pendre
plus de femps, se poser avec leurs enfants sur le tapis de
jeu ou autour d'un livre, discuter avec les autres parents
présents. Une des professionnelles est dédiée aux trans-
missions qui deviennent un temps privilégié de dialogue.

Au final, les professionnels et le conseil d’administration
de la créche estiment que ce projet permet de mieux
informer, de rassurer les parents sur le vécu de leur en-
fant. Ainsi, si le repas s'est mal passé, ce n’'est pas pour
autant qu’il aura passé une mauvaise journée si par ail-
leurs il a pris plaisir dans une activité ludique ou créative.
De plus, cela rejaillit sur I'ambiance générale de la
créche et favorise la convivialité et la collaboration entre
fous pour le bien-étre des enfants.

En savoir plus :

https:/ /lacabanearene.jimdofree.com
www.acepp.asso.fr/acepp-86
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Les Petits Papiers se
co-rédigent (a)
Petit a Petit...

Multi-accueil associatif a gestion
parentale Petit a Petit
Latresne, Gironde

Un journal ? Mais...Pour Qui ? Pour Quoi ?

Qui mieux que des parents et des profession-
nelles rédigeraient ensemble un journal & desti-
nation des familles ?

A la suite du travail autour du Label parental
Acepp en 2013, les parents et les profession-
nelles du multi-accueil ont fait le choix de con-
tfinuer @ mettre en place des temps de ren-
contre collectifs. C'est ainsi que sont nés « Les
Petits Papiers », le journal de |I’Association ges-
tionnaire du multi-accueil de douze places Pe-

tit & Petit de Latresne.

Chaque trimestre, ces quelques pages con-
densées sont co-rédigées, mises en page puis
imprimées grace a une collaboration créative
des parents et des salariées.

C’est ainsi que dix-neuf éditions sont déja pa-
rues, toutes différentes en termes de plume, de
touche personnelle du parent faisant la mise
en page, de choix des couleurs, de théma-
tiques abordées, de participants... une vraie
richesse qui rapproche, stimule, renforce la co-
hésion et l'impression d'appartenance pour
avancer tous ensemble dans la méme direc-
tion.

Le jeudi 15 juin, aura lieu
la journée des grands !
Pour déturer fannée qui vient de se dérouer aux
multi-accuedls Petit b Petit, les groupes des
grands de la halte-garderie et de la créche vont
e retrouver pour passer une journée festive |
En effet, des jeux variés, adepeés b Fige des
enfants et que NOUs ne PossEdons Pas au
mult-accueil vont nous étre prévés par la
ludothéque de Camblanes. Lydie, la ludothé-
calre, va animer des petits ateliers de jeux

Ce temps de jeu qui ¢

portir de 10h sera suivi dun pique
nique et se poursuivra dans
Fapeés-midi apeés le repos bien mérité
de ces jeunes joveurs |

Coralie

Aller vers et faire avec les parents
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Une aventure qui permet la réalisation d'un
outil renforcant la communication croisée et
qui est diffusé a toutes les familles bénéfi-
ciaires du multi accueil.

La régle d'or ? Que les sujets concernent I'en-
fant et sa famille avant tout, sans aucune cen-
sure puisque les articles sont intégrés tels quels
aprés validation de la trame en collectif lors-
que la commission se réunit en soirée en
amont de la parution, en toute convivialité au-
tour de boissons chaudes et de douceurs su-
crées.

Sa parution, comme un rituel, est bien ancrée
dans les esprits et laisse place & de belles
rencontres et d une dynamique forte a travers
les années.

En savoir plus :

hgpetitapetit@orange.fr
www.acepp.asso.fr/labelparental
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Un centre de ressource
itinérant petite enfance

Pour promouvoir la coéducation
et la continuité éducative

Tarn

« On n’est pas parent tout seul ! », c’'est avec ce leit-
motiv que I'Acepp 81 a créé un cenire de res-
sources itinérant constitué de malles pédagogiques
sur les thématiques de la petite enfance et parentali-
té. Ces malles composées de ressources documen-
taires, de supports pédagogiques et ludiques sont
déplacées d'une structure a I'autre dans le réseau,
essentiellement rural, du Tarn. Elles sont accompa-
gnées d'inferventions réalisées par des professionnels
spécialisés en fonction des thématiques choisies.

La mise en place du centre de ressources a permis
de renforcer les liens entre les structures par une
approche pédagogique et culturelle délocalisée et
de favoriser les réflexions et les échanges sur des
thématiques identifiées par les parents et les profes-
sionnels. En effet, I'évolution du contexte, le besoin
de convivialité, le principe d’engagement générent
une forte demande d'échanges, de mise en com-
mun entre les parents et les professionnels du réseau,
et plus largement du territoire, pour développer et
promouvoir un accueil parent-enfant de qualité.

Le centre de ressources itinérant ainsi que I'organi-
sation de temps d’'échanges et de rencontres convi-
viaux permettent également de valoriser et de par-
tager les valeurs de coéducation et d'engagement
citoyen défendues par I'Acepp 81 au quotidien.
Ainsi, vouloir une collaboration dans I'éducation c’est
envisager une coéducation, qui garantit une conti-
nuité éducative pour I'enfant dans un contexte pri-
vilégié.

Les malles congues & destination des professionnels
comme des parents permettent d’aborder les théma-
fiques de la lecture (Conte en voyage), celle de la
motricité (Corps en mouvement), de I'accueil de fous
(Diversité) et enfin de la parentalité (Parlons parents).
Cette derniére aborde de maniére spécifique les pré-
occupations des parents autour des différentes

Chaqgue malle posséde son carnet de voyage consti-
tué de témoignages de professionnels et de parents
sur leurs approches, vécus et ressentis, des conseils et
suggestions. Cela constitue un enrichissement pour
fous, un croisement de regards. Les actions ludiques
et attractives proposées autour des malles participent
de I'animation du quotidien dans les structures ainsi
gue des moments de partage ou I'on se retrouve &
raconter des histoires ou en écouter, & découvrir des
objets, des chansons que |I'on reprend ensemble...

La mise en confiance favorise le dialogue bienveil-
lant entre adultes. Ces situations de coéducation
rassemblent autour des valeurs du lieu d'accueil :
I'enfant, la qualité de son accueil, son bien-étre.

En savoir plus :

18 ga eﬂ‘e http://acepp81.fr
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phases d'évolution du jeune enfant : le sommeil,
I'autorité, I'alimentation...
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Les portes s’ouvrent...
pour faire connaissance au
multi accueil

Blanquefort, Gironde

La vie associative et I'offre petite enfance sont deux
domaines particulierement privilegiés de la com-
mune de Blanquefort. L'investissement de la populo-
fion y est souvent remarqué & travers de nombreux
événements, ce qui a éveillé des réflexions de
I'équipe professionnelle vers une mobilisation des
parents & I'échelle de la créche.

L'histoire de I'association gérée par les parents, Suce-
pouce (réseau de I'Acepp 33 47) a, d’ autre part, mo-
fivé cette démarche puisque en 2005, deux structures
accueillont seize enfants chacune se sont regrou-
pées dans de nouveaux locaux permettant d'ac-
cueillir trente-six enfants et quinze salariées. Ce chan-
gement d’'échelle impliquait des aménagements vi-
sant & conserver |'esprit convivial, familial et chaleu-
reux vécu jusque-ld dans chacune des structures.

En somme, il s’est agi de travailler sur le fonctionne-
ment démocratique de la créche afin de permettre
aux parents de la faire leur, de s’y sentir en con-
fiance, de prendre le temps de l'interconnaissance
avec les professionnels. Une démarche propice a
leur accompagnement dans leur (nouveau) réle de
parents est considérée comme primordiale par

I'équipe salariée.

Ainsi, depuis quelques années, de nombreux projets
en ce sens ont vu le jour, dont celui de proposer aux
familles de passer quelques heures avec |'équipe,
frois samedis matins par an.

Quelgues salariées installent alors dans les différentes
piéces de la structure des ateliers cognitifs, sensoriels
ou moteurs susceptibles d’intéresser les plus petits et
les plus grands. Les familles sont invitées & vaquer et
investir les lieux & leur guise.

Aller vers et faire avec les parents
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Pour I'équipe c’est un moment de partage, de com-
plicité entre I'enfant et son parent. Cela va, bien
str, dépendre des ateliers, mais le choix est fait
d’intervenir le moins possible, pour laisser sa place
aux parents auprés des enfants.

Autour d'un petit déjeuner, I'équipe a également
voulu créer un lieu de rencontres entre les parents et
entre les parents et les professionnelles. Prendre le
temps, observer son enfant, interroger, parler de ses
préoccupations, raconter des instants de vie ou
échanger des pratiques, des idées, est alors possible
et méme souvent attendu.

En savoir plus :
Facebook de la créche Suce Pouce


https://www.facebook.com/CRECHE-ASSOCIATIVE-SUCE-POUCE-320457865134889/

Accueillir enfants et
parents en zone
touristique, un art a part
entiére

Morzine, Haute Savoie

7 L'accueil  touristique
se pratique en été et
I'"'l'll en hiver. Dans nos
montagnes, c'est
surtout lors de la sai-
son blanche, qui
améne neige, tou-
ristes et travailleurs
saisonniers en
nombre... que l'ac-
cueil touristique bat
son plein. Il concerne ces structures qui ouvrent quelques
mois par an, réunissant de nouvelles équipes et & coup sdr
de nouveaux utilisateurs. S’y cétoient les enfants dont les
parents résident dans la station & I'année, les enfants des
saisonniers et ceux des touristes, venus pour quelques jours
ou semaines.

Accueillir dans ces lieux, c'est :

- I'art de se décaler doucement et surement des acquis,
quelle que soit la formation suivie par les professionnels,

- I'art d'accueillir vite et bien enfants et parents, dans des
conditions qui semblent parfois & I'opposé des valeurs pro-
fessionnelles,

- I'art de souder une équipe en quelques jours ou quelques
heures, a I'épreuve des expériences passées si différentes les
unes des autres,

- I'art de laisser son enfant & des inconnus ou presque, pour
travailler ou profiter de sorties sportives sans eux,

- I'art de s'adapter vite et bien pour aller jouer, dans un nou-
veau lieu, rempli de nouvelles personnes,

- I'art de dépasser ses certitudes pour aller vers I'autre, dans
son entiereté et sa singularité, qu'il soit un enfant, un adulte,
un professionnel ou un parent.

Accueillir des petits enfants en vacances, lorsque les
parents se rendent sur la piste de ski juste aprés, vient
bousculer les convictions, souvent ancrées des pro-
fessionnels de la petite enfance, que la qualité d'un
accueil passe par du temps pris avec le parent, puis
avec lI'enfant, le fout en douceur. C'est ce qu'on ap-
pelle, dans les créches, « la période d'adaptation ». Si
elle se définit d’habitude entre la famille et la structure,
selon les besoins que I'on imagine, elle prend généra-
lement quelques jours ou quelques semaines, I ou
lors d'un accueil touristique, elle prend la forme de
quelques échanges par mails et de quelques minutes
le jour J...

Et pourtant | ces accueils atypiques fonctionnent.
Alors que les enfanfs n‘ont pas ou si peu de femps
d'adaptation et que les professionnels n‘ont pas ou si peu
de temps d'échange avec les parents, la grande majorité

des enfants passent une bonne journée. Et si c'était 14, le
challenge quotidien de ces équipes : faire en sorfe que
I'enfant passe « une bonne journée », tout simplement !
Du travail en amont et tout au cours de la saison, pour
arriver & atteindre cet objectif, il y en a et il en faut | Un vrai
fravail en équipe c'est certain, et du travail sur soi aussi,
bien sar.

Il devient primordial d’accueillir sans juger ces adultes
en vacances qui ont des enfants, parfois des bébés, et
qui cherchent un mode de garde plus qu'un mode d’ac-
cueil. Il est nécessaire que chaque parent se sente ac-
cueilli, quelle que soit la raison pour laquelle il vient con-
fier son enfant. Certains accueils ne durent que
quelques heures, tout au plus quelques jours. La relation
avec le parent est rapide, fugace. Elle est en méme temps
tellement importante pour que I'accueil de I'enfant se
passe au mieux. Il est nécessaire d'accompagner ces
enfants & I'essentiel, sans se sentir coincé dans des prin-
cipes éducatifs qui n‘ont plus leur place & ce moment-la.
La priorité étant d'étre pleinement disponible & cet enfant,
pour faire de ces précieuses minutes, qui conditionnerons
probablement la suite, I'atout du jour.

Le plus gros du travail pour aller vers ces enfants, ces
familles, se fait autour de la « fonction contenante ».
Comprendre I'accueil, ses résistances, ses principes, ses
atouts, permet & chaque professionnel d'accueillir au
mieux, ce jourld, & ce momentld, cette famille Ia...
avec le peu de temps qui lui est imparti. Et ca marche !

Il est nécessaire de penser le projet tout en restant
« souple sur les pattes arriere » comme dit une collégue
travaillant sur les saisons depuis de nombreuses années.

L'accueil touristique reste un accueil atypique.

De nombreux outils et astuces permettent de faciliter le
quotidien et I'entrée en relation. Un des outils qui marche :
c'est le scotch | Les équipes « scotch » comme on pourrait
les appeler (parce qu'elles mettent un bout de scotch
avec le prénom de I'enfant sur tout : veste, chaussure,
gants, bonnets, sucette, doudou... et sur I'enfant Iui-
méme ) développent empathie et astuces pour garantir &
ces enfants un accueil de qualité, méme court. Alors si le
scotch peut préter & sourire, il est la face émergée de
I'iceberg d’outils déployés pour garantir un accueil de
qualité : langage des signes, utilisation de la langue mao-
ternelle (avec quelques mots clefs), enregistrement d'his-
toires par les parents, mise en place de visites la veille de
I'accueil, petits coins & soi dans les espaces collectifs,... et
puis beaucoup d'écoute des besoins de I'enfant et une
grande disponibilité dans I'ici et maintenant.

L'accueil touristique est un art, que les professionnels
petite enfance apprennent @ manier avec délicatesse,
subtilité et créativité |

En savoir plus :

www.acepp74.fr
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Le Ballad'ou espace
de rencontre itinérant

dans les quartiers

Métropole lyonnaise, Rhéne

Le Ballad'ou a été créé en 2004 par I'Acepp 69. |
s'agit d'un camping-car aménagé pour la petite
enfance. Au départ, il a été pensé pour promouvoir le
développement de services dans les territoires ruraux
éloignés et sous-équipés mais il s'est progressivement
recentré sur les quartiers Politique de la ville
actuellement sur les quartiers des Efats-Unis et de
Langlet-Santy (8¢ arrondissement de Lyon) et sur le
quartier du Prainet sur la commune de Décines.

Le Ballad'ou se rend chaque semaine & la rencontre
des familles d'origines diverses dont certaines
subissent des difficultés économiques et / ou sociales
(les familles monoparentales y sont importantes),
avec les différents objectifs suivants :

- accompagner le développement social local
autour de la petite enfance en se basant sur une
dynamigue collective qui s'appuie sur la citoyenneté,
la vie locale et la parentalité,

- favoriser le lien social et les solidarités,

- lutter contre les exclusions en considérant
I'accessibilité, le respect de la diversité, |'inserfion
sociale et professionnelle comme des droits pour
chacun,

- valoriser et renforcer des parents dans leur
fonction parentale.

Concrétement, la coordinatrice (une éducatrice de
jeunes enfants de I'Acepp 69) accueillle les enfants
de moins de quatre ans accompagnés de leurs
parents (ou grands-parents) dans un espace
convivial de rencontre et de jeux . Le plus souvent
possible, I'accueil se déroule en extérieur mais, en
cas de météo défavorable, il est installé dans des
salles mises & disposition par des partenaires
ou collectivités locales concernées.

Ces animations sont proposées dans le respect des
pratiques éducatives et culturelles propres a
chacun. Cela permet aux enfants de vivre une
premiére socialisation et une premiére expérience de
la collectivité, avant gu'ils soient inscrits en créche ou
en école maternelle. Du co6té des parents, le
Ballad'ou offre un lieu et un temps d'échange,
notamment autour de la parentalité et favorise ainsi
le lien social et le «wivre ensembile ».

Le Ballad'ou participe ponctuellement a I'animation
d'événements : fétes de quartier, sport en Familles,
Nuits Métisses, etc. et anime des temps dans le cadre
de la remontée de paroles citoyennes. Enfin il peut
proposer des temps d'accueil des jeunes enfants
pendant que leurs parents suivent une formation ou
sont en réunion dans le cadre de projets en lien avec
I'insertion professionnelle. Cela concerne
régulierement des meéres de jeunes enfants ayant
commencé des démarches pour leur retour a
I'emploi aprés un congé parental.

Ainsi, & partir de ces temps d'animations parents-
enfants, I'Acepp Rhéne, via le Ballad ou, s'implique
dans l'animation de la vie locale en créant des
réseaux de solidarité et en favorisant la consolidation
du lien social sur le quartier. Le Ballad'ou peut jouer
un role de levier a linsertion sociale et
professionnelle des parents et constitue un espace
d’exercice de la citoyenneté en leur permettant de
construire des réponses collectives & leurs besoins.
Enfin, c'est un lieu de mixité sociale favorisant et
valorisant I'hétérogénéité des familles. Les parents qui
au départ sont venus pour la socialisation de leur
enfant y reviennent pour les réseaux qu'ils y
construisent.

[En savoir plus :

www.acepp-rhone.fr
Facebook du Ballad'ou Acepp 69
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Le Parentibulle,
un accueil parents-
enfants itinérant

en milieu rural
Périphérie d’Annonay, Nord-Ardéche

Le Parentibulle, espace d‘accueil
itinérant en milieu rural sillonne le
territoire Nord Ardéche depuis
2017.

Chaqgue semaine, les vendredis matins et aprés-midis,
deux professionnelles—éducatrices de jeunes enfants
de I'Acepp Ardéche Drédme et Hautf-Lignon, formées a
I'accueil du jeune enfant et de sa famille se rendent
avec le véhicule sur une des communes du Nord Ar-
deche (Préaux située sur le Val d’'Ay, Saint et St Victor-
Arche Agglo, Serriéres et Vocance sur Annonay Rhéne
Agglo).

Le véhicule arrive sur une commune volontaire pour
nous accueillir, chargé de jeux, jouets, livres, ressources
pour les parents, il s'installe dans une salle mise & dispo-
sition par la mairie d'accueil.

Cette itinérance permet d’aller a la rencontre de pa-
rents de jeunes enfants (Ggés de moins de 6 ans/
majoritairement des enfants de moins de 3 ans) rési-
dant sur des territoires situés sur des zones de revitali-
sation rurale, excentrés de la ville centre la plus
proche (Annonay), parfois empéchés de mobilité
(absence de véhicule et de fransports en commun).

Cette action fonctionnant sur le principe du «aller
vers » revét plusieurs intéréts majeurs pour les parents
et les enfants de ces communes. Elle permet aux pao-
rents (frés majoritairement des mamans/ des femmes
en congé maternité ou parental) :

- de bénéficier gratuitement d'un espace de jeux, de
livres, de documentation sur les associations, acteurs
locaux pour elles et leurs enfants,

- de sortir de chez elles et donc de leur isolement par-
fois important, qui peut induire du mal-étre,

- de rencontrer d’autres parents qui parfois vivent des
situations quotidiennes similaires (nuits difficiles, fa-
figues, isolement, souci de bien faire, besoin de sortir de
chez soi et de rencontrer d’autres personnes),

- de faire une pause dans le quotidien (s'offrir un répit),

- de développer la confiance en soi chez ces jeunes
parents en les accueillant dans une posture de non
jugement,

- de bénéficier d’informations sur les modalités d'ac-
cueil pour leur enfant si elles souhaitent souffler ou
reprendre une formation/activité professionnelle,

- de vivre d'autres moments de socialisation avec
leurs enfants en dehors du domicile,

- de prendre du temps pour elles en rencontrant
d'autres parents avec qui partager et échanger dans
le cadre du Parentibulle. Cela peut permettre ensuite &
ces parents de créer de nouveaux liens sociaux et de
mieux connaitre leur territoire de vie,

Outil précieux de développement local, générateur
de liens entre pairs, il permet également d’agir sur le
bien-étre des parents, de les sensibiliser sur des sujets
qui les intéressent (alimentation, sommeil, communica-
tion avec son enfant, écrans, développement de I'en-
fant, etc.) et agit ainsi sur la santé globale des parents
et des enfants.

Evolution du Parentibulle en 2020 :

En 2020, I'Acepp Adehl a souhaité se rapprocher de
deux nouvelles associations pour développer |'action
du Parentibulle. Dés janvier, le Parentibulle va rencontrer
de nouvelles familles :

- lors d’'une permanence, un mardi par mois, est orga-
nisé un temps Parentibulle & destination de parents
accueillis au Centre d'Hébergement et de Réinser-
tion Sociale, au Cenire d'Accueil de Demandeurs
d'Asile ou appartement thérapeutique. Ce temps est
co-animé entre les professionnelles du Parentibulle et un
professionnel du Diaconat protestant. L'idée est d'asso-
cier nos compétences pour accueillir les familles et ré-
pondre & leurs besoins.

- Le public accueilli est en situation de fragilité sociale
et parfois ne maitrise pas la langue frangaise. Cest le
moment d’étre présent pour ces parents et de proposer
un femps de jeux pour les enfants,

- une permanence par mois se tient avec I'association
Entraide et Abri, un CHRS qui accueille des femmes
victimes de violence conjugale avec enfant ou en
parcours de sortie d'addiction.

[En savoir plus :
Facebook du Parentibulle07
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Accompagner
la parentalité
en maison d’arrét

Fleury Mérogis - Essonne

Parce que les enfants de détenues ne le sont pas
eux-mémes, il convient de respecter leur rythme, de
leur permetire de s'épanouir, tout en favorisant leur
autonomie et leur socialisation. C'est dans ce con-
texte qu'une microcréche de dix places a été ouverte
au sein de la maison d'arrét des femmes de Fleury-
Mérogis fin 2018, en se basant sur un partenariat
unique entre le Département de I'Essonne, le Centre
communal d’action sociale de Fleury-Mérogis, le Ser-
vice pénitenticire d’insertion et de Probation, la
Caisse d'allocations familiales et I'Acepp ?1.

La MAF accueille environ 7 % de détenues enceintes
(dés le sixieme mois de grossesse) et des méres avec
leur enfant jusqu’d leurs 18 mois. Quatre profession-
nelles de la petite enfance (irois auxiliaires et une
éducatrice de jeunes enfants) accueillent les bébés
du lundi au vendredi de 8h & 18h dans la micro-
créche, ce qui leur permet de grandir avec d'autres
enfants et de participer & des sorties extérieures.

Pour les méres, confier leur enfant, c'est d'abord pou-
voir souffler et participer sereinement & des dé-
marches essentielles dans le cadre de leur réinsertion.
Au deld de I'accueil des enfants, les professionnelles
ont une mission d'accompagnement & la parentalité
de ces meéres et futures meéres en situation de fragilité
de par leur situation de maternité en incarcération. Le
but est de favoriser leur réassurance en valorisant
leurs pratiques au moyen d’interventions pérennes de
personnel expérimenté, de participer au maintien des
enfants dans un cadre de vie le plus “normal” et sé-
curisant possible. Il s‘agit de favoriser le lien meére-
enfant, de préparer la séparation pour les méres qui
resteront incarcérées au deld des 18 mois de I'enfant
et permettre une prise de recul sur leur vécu avec
leurs enfants ainsi qu’avec |'environnement direct ou
indirect (famille, autres détenues, etfc.).

L'Acepp 91 missionne une professionnelle pour ani-
mer des groupes de parole en accompagnement &
la parentalité a raison de trois heures hebdoma-
daire avec les détenues, auxquelles s'ajoutent trois
heures de présence mensuelle & une réunion pluridis-
ciplinaire réunissant les différents acteurs institution-
nels qui interviennent auprés des méres et des en-
fants. Des temps de transmission sont nécessaires
avant chaque intervention, afin de cibler les thémes &
mettre en avant, d’'évoquer les difficultés rencontrées
au cours de la semaine précédente, les probléma-
tiques liées aux enfants ou encore les points de vigi-
lance sur les relations entre les détenues.

Lors des groupes de parole qui réunissent trois &
douze méres et/ou femmes enceintes selon leurs
disponibilités (travail, obligations carcérales), une
activité (loisirs créatifs, potager, ateliers cuisine) ou
une thématique spécifique sont proposées, permet-
tant d’échanger par exemple sur I'alimentation des
enfants, les lectures, les problématiques de sépara-
tion, 'accouchement, le passé et I'avenir personnel,
familial, professionnel, les liens avec les enfants vivant
a 'extérieur, etc.

Au terme de la premiére année de fonctionnement,
le bilan fait apparaditre que le lien de confiance ins-
tauré avec ces méres a rapidement permis de mettre
en avant un important sentiment de culpabilité de
devoir « imposer » cette vie en détention & leurs en-
fants. La démarche d’accompagnement a la paren-
talité, exempte de tout jugement sur leur situation,
apaise et rassure les méres sur leurs capacités.

La cohésion entre les détenues, au départ méfiantes
sur ce qui éfait accordé & chacune (femps de po-
role, efc.), s'est améliorée du fait de la nécessité de
collaborer au cours d’ateliers concrets (activités ma-
nuelles, potager, etc.). Enfin, méme si la population
de femmes accueillies (6ge, passé, motif d’'incarcéra-
fion) change frequemment et que la vigilance doit
étre maintenue, les enjeux interpersonnels sont toute-
fois moins présents, et la sérénité prend peu a peu
davantage de place dans le quotidien, remettant
ainsi le bien-étre de I'enfant au centre de I'attention
et des échanges entre les méres.

[En savoir plus :

www.acepp.asso.fr/acepp-91
Reportage de France 3 sur
I8 la créche

| de Fleury Mérogis - 2019
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Jouer en famille avec
les ludotheques
itinérantes

Cher et Alpes de Haute Provence

Le but premier d'une ludothéque est bien enftendu
d'organiser un espace pour jouer. Si le jeu est une acti-
vité sérieuse qui donne du plaisir, il a des intéréts
multiples pour les enfants : développement psycho-
moteur (maitrise du corps et des objets), développe-
ment cognitif (connaissance, accés aux sources
d'information), développement langagier (des pre-
miers mots a I'expression d'idées, de sentiments), dé-
veloppement affectif (qui permet de résoudre les con-
flits émotionnels). Enfin, il permet de maitriser la réalité
et s'inscrit dans une dynamique de développement
social.

Dans le réseau Acepp, Micado, gérée par I'Arppe en
Berry-Acepp18, et la Turbo Ludo par I'association Alpes
-Acepp 04, sont deux ludothéques itinérantes qui tro-
vaillent de maniére privilégiée avec des services petite
enfance. Elles se présentent sous la forme d'utilitaires
qui circulent sur leurs départements respectifs et s'ins-
tallent dans les créches, les Ram, ainsi que dans des
accueils de loisirs, des maisons de retraites... Leurs
territoires cibles sont des communes ou quartiers qui
connaissent plus particulierement des situations
d‘isolement géographique ou qui sont sous dotés en
services. Les ludothéques proposent des temps infer-
générationnels ouverts & tous. Certaines interventions
se déroulent en journée (notamment dans les créches,
maisons de retraites, accueils de loisirs ...) d'autres en
soirée ou le samedi et touchent des publics plus fami-
liaux. Certaines animations peuvent cibler les enfants,
les adolescents, les adultes de maniere spécifique ; un
accueil des familles en situation de handicap est aussi
proposé (Micado).

Lors des animations, les familles (parents, enfants de
tous ages, grands-parents...) ainsi que les profession-
nels (de la petite enfance et de I'enfance notam-
ment) se voient proposer une palette de jeux pour
foutes les tfranches d'ages, des jeux libres qui favorisent
l'autonomie des plus petits ou préviennent la perte
d'autonomie pour les plus agés.

L'installation de la ludothéque (en extérieur et/ou en
intérieur en fonction du temps) est préparée par un
ludothécaire qui va agencer I'espace, en donner les
régles et animer les temps.

Quatre principes fondamentaux sont & respecter :

- donner a jouer : organiser I'espace, mettre a dispo-
sition le matériel,

- faire jouer : I'animateur doit étre & I'écoute, observer,
étre déclencheur, il peut mener, participer,

- jouer avec : étre partenaire volontaire, ou a la de-
mande sans perturber le jeu,
- laisser jouer : se refirer du jeu afin d’intervenir aqil-
leurs, avoir conscience du groupe, ne pas s'imposer.

D'autre part, il est présent et peut intervenir pour expli-
quer une régle de jeu, répondre aux sollicitations...
Les ludothéques proposent enfin des services de prét
aux familles et / ou aux associations partenaires, ce
qui permet de prolonger le temps de jeu dans diffé-
rents contextes.

Le jeu est un élément primordial pour I'éveil du jeune
enfant. En effet, jouer permet le partage, I'expres-
sion des émotions, la construction de Il'imaginaire,
I'enrichissement du langage, la découverte de I'im-
portance des régles, la prise de conscience de ses
capacités.

Mais jouer, c’est aussi se metire en relation, ce qui
est primordial dans la construction du lien parent-
enfant. De fait, ces ludothéques bénéficient du sou-
fien des Reaap. (espace de vie sociale pour la Turbo
Ludo). Enfin, de par leur rayonnement sur les ferritoires,
les ludothéques sont aussi vecteurs de lien social car
elles contribuent & rompre lisolement de certaines
familles et habitants.

[En savoir plus :

www.arppeenberry.org
www.asso-alpe.fr
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Entre la maison et
I’école maternelle, un
dispositif parentalité

Saint Priest, Rhone

L'action se déroule depuis une dizaine d'années &
I'école E. Herriot de Saint Priest, banlieue populaire de
la métropole lyonnaise. L'école est touchée par I'évite-
ment scolaire dés la maternelle, du fait d'une image
négative qui a poussé la Politique de la ville, alertée
par la directrice et les familles, & ouvrir un espace dé-
dié aux parents dans I'école maternelle : le “Lieu pas-
serelle”. Il a été pensé pour accueillir les parents
d'enfants scolarisés jusqu'au CP comme ceux des
enfants plus jeunes, afin de favoriser aussi les transi-
tions vers la maternelle ou I'élémentaire. Ces temps
du jeudi matin sont animés par une éducatrice de
jeunes enfant de I'Acepp 69, a I'heure ou les parents
accompagnent leur enfant. Le hall de I'école, lieu de
passage, est alors aménagé : espace de jeux, es-
pace pour les parents autour d'un café. C'est un
groupe ouvert et les participantes (majoritairement
des mamans dont certaines allophones) restent le
temps qu’elles souhaitent en fonction de leur disponi-
bilité. Le taux de frégquentation est important avec en
moyenne dix-sept adultes dont certains viennent
toutes les semaines.

Ces temps ont permis aux participantes de créer
des liens forts de solidarité et d’amitié qui perdurent
quand les enfants entrent a I'école élémentaire. Cer-
tains parents y assistent uniquement lorsqu’il y a un
intervenant avec une thématique qui les intéresse,
par exemple gquelgu’un de la CAF gu'il sera plus aisé
de rencontrer ensuite. Au-deld des enjeux de scolari-
sation, le "Lieu passerelle” est un espace de tissage
du lien social qui rassure. Pour la plupart, il s'agit
d'une émulation par les pairs (entre parents) qui per-
met, en regardant les enfants se rencontrer, jouer, se
disputer, de s’ouvrir sur les pratiques éducatives des
unes et des autres.

Cela permet aussi d'aborder diverses thématiques :
I'égalité filles - gargcons , les liens avec les ensei-
gnants a qui il faut apprendre a faire confiance et
avec lesquels il faut apprendre a dialoguer, et sur-
tout la séparation. En effet, celle-ci est parfois vécue
comme un acte d'abandon par certaines mamans
d‘autant plus pour celles qui n‘ont pas confié leur en-
fant & une créche et pour qui I'entrée a I'école mater-
nelle constitue la premiére séparation.

Du point de vue des enseignants, cela facilite la sé-
paration en l'inscrivant dans une logique d’étape.
Par ailleurs, lorsque la rentrée s’avere difficile, le Lieu
passerelle permet d’adapter et d'améliorer les condi-
tions de la rentrée scolaire. Plus globalement, le temps
passerelle est créateur de confiance partagée et por-
teur d'initiatives quand les mamans organisent une
bourse aux jouets, quand elles acceptent l'invitation
des enseignants de venir dans les classes pour jouer &
des jeux de société.

L'éducatrice animatrice de I'atelier doit étre ga-
rante de la stabilité émotionnelle du groupe, limitant
la dramatisation & outrance, accueillant les émo-
tions pour ensuite les relativiser. Pour celq, il est im-
portant que la professionnelle soit stable et bien iden-
fifiée. Son lien avec I'équipe éducative est primordial
et des temps de formation et d’échange de pratiques
sont régulierement proposés (a minima frois fois par
an) sur diverses thématiques dont la communication,
la communication non-verbale, I'entretien, etc. Ces
temps de ressourcement sont d'ailleurs pris en
compte dans les heures de formation obligatoires de-
puis quelques années. Cela a engendré, pour ces
professionnelles, une évolution dans le travail collec-
fif : les situations difficiles sont ainsi discutées en
équipe et les solutions élaborées collectivement, tou-
jours dans l'intérét de I'enfant.

Au final, ce dispositif construit dans un double mou-
vement d'accompagnement des professionnels et
des parents a amélioré la qualité des relations au
sein de I'école. L'évitement scolaire a presque dis-
paru, les nouveaux parents d'éléves sont contents
d’inscrire leur enfant dans cette école de bonne répu-
tation. Plusieurs méres de famille qui ont fréquenté ce
groupe se sont engagées comme représentantes des
parents d’éléves. Il reste pourtant encore & construire
en associant davantage les agents territoriaux spécia-

lisés de I'école maternelle.

[En savoir plus :
www.acepp-rhone.fr

Reportage de
présentation du lieu
passerelle animé
par I'Acepp 69 a
Saint-Priest

Le liev passerelle d'une école maternelle

Centre Alain Savary - IFE, février 2014
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Animation dans des
salles d'attente de la
Protection maternelle
infantile

Toulouse, Haute Garonne

Depuis une dizaine d'années, deux éducatrices de
jeunes enfants de I'association Cocagne - Acepp
31 animent des temps d'accueil des familles en
salles d'aftente de la Protection maternelle infantile
sur Toulouse et sa périphérie, en lien avec le Conseil
départemental.

Ces interventions se déroulent selon un calendrier
établi et affiché dans les difféerentes salles d'attente
PMI concernées en quartier Politique de la ville et en
périphérie. Elles s’adressent aux familles ayant un
rendez-vous de suivi médical ainsi qu’'a celles qui
viennent spécifiquement pour participer aux
temps d’animation. Majoritairement ce sont des
mamans qui sont accueillies, il arrive aussi que des
grands-parents soient présents.

Les salles de PMI concernées accueillent les familles
dans un contexte marqué par une forte diversité
sociale et culturelle. Certaines d’entre elles sont en
situation de pauvreté et / ou migrantes, parfois pri-
mo-arrivantes. Soutenir ces familles dans leur paren-
talité pose en préalable la nécessité du respect
de leurs cultures respectives, celle de la transmis-
sion et in fine la valorisation de leurs compétences
parentales. Ces temps co-organisés avec les pro-
fessionnels (personnel d'accueil et soignant) des
PMI permettent d'accueilllir les familles dans leur glo-
balité, ce qui rejoint la logique de la santé commu-
nautaire.

Aller vers et faire avec les parents pour accueillir sur les territoires

Ainsi, jouer avec son enfant, lui permettre d'interagir
avec d'autres enfants, discuter avec un autre pa-
rent, I'écouter, poser des questions aux profession-
nels, faire part de ses inquiétudes... constituent au-
tant de moments rendus possibles dans un con-
texte bienveillant et surtout non jugeant.

Concretement, les jeux d'encastrement, de cons-
truction, puzzles, ateliers de manipulation ou créa-
tifs, travail sur les comptines chéres aux familles (un
disque a été enregistré il y a quelques années)...,
fout cela facilite les interactions diverses pour une
mise en lien et participe de la médiation culturelle
et éducative.

Ainsi, les familles rassurées, encouragées et ac-
compagnées lors de ces temps protégés peuvent
s’ouvrir sur I'extérieur et accéder a des informa-
tions diverses sur leur territoire de vie. A partir de
la salle d'attente PMI, les familles ont accés & la mé-
diathéque, & la ludothéque, au centre social. Elles
peuvent emprunter livres et jeux et agrandir leur
cercle de solidarité en s’ouvrant sur de nouveaux
espaces, en sorfant de leur logement, bref en rom-
pant leur isolement. Enfin elles peuvent aussi étre
accompagnées dans des démarches plus com-
plexes autour de la question du logement, de leur
statut et des soutiens financiers.

Les retours des familles sont positifs. Elles se sen-
tent écoutées valorisées et mises en confiance.
Des bilans sont régulierement réalisés entre les ani-
matrices et les équipes des PMI afin d'adapter le
projet, d'établir des perspectives et de valoriser les
partenariats avec les institutions et acteurs des terri-
foires.

[En savoir plus :
https://cocagne31.org
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Un atelier hors les murs
pour favoriser
I’accessibilité a tous

Quartier Saint Eloi,
La Rochelle, Charente-Maritime

A La Rochelle, dans les années 1970, la Cité des géro-
niums est construite & Saint Eloi, un quartier & la populo-
tion hétérogéne. Son objectif : accueillir des publics en
situation de grande précarité, dont des gens du voyage.
Or, malgré la présence de nombreuses familles dans le
quartier, une part importante d’'entre elles ne fréquen-
taient pas la créche - associative parentale - Petit & Petit
créée en 1988 au sein du centre social Saint Eloi - Beau-
regard.

Aussi, I'équipe professionnelle de cette créche adhé-
rente du réseau de I'Acepp 17 s'interroge-t-elle : pour-
quoi ne poussent-elles pas la porte de Ila
créche ? C'est dans ce contexte que le projet social de
Petit & Petit est retravaillé en 2010, stipulant la nécessité
de faciliter I'accés des enfants des familles connaissant
des difficultés particuliéres...

Questionnées, les familles concernées évoquent diffé-
rentes raisons, nofamment le fait qu’elles ne souhaitent
pas confier leur enfant, leur peur du jugement, la réti-
cence vis a vis des institutions, le sentiment de ne pas y
avoir droit (la créche serait réservée & ceux qui en ontf
les moyens), la méconnaissance du francais, la crainte
d'avoir & faire & un travailleur social... A les entendre, il
devient évident qu’accueillir seulement les familles qui
viennent délibérément ferme la porte & de nombreuses
autres.

De cette prise de conscience nait une démarche vo-
lontariste visant & mettre les familles en confiance et a
permettre aux enfants et a leurs parents d’'aller du mi-
lieu familial vers une vie en société, en lien avec les
autres acteurs du quartier (service de PMI, Centre social,
écoles, médiathéques, assistantes maternelles...).

Concrétement, I'équipe de parents et de profession-
nels de Petit & petit s'est impliquée, dans une logique
de lien social en favorisant la participation de toutes
les familles & des temps conviviaux tels que des fétes
(dont la féte des bébés) et surtout via I'organisation
d’ateliers-jeux hors les murs.

Ces afeliersjeux (et motricité) associent les familles déja
familiéres de la créche multi-accueil Petit & Petit, ce qui
représente un afout pour I'accueil et la convivialité. s
concernent les enfants, leurs parents ainsi que les assis-
tantes maternelles du quartier deux fois par semaine.
Ainsi, I'atelier « Tapeti » a lieu les jeudis de T0h00 &
11 h 15, pendant les consultations du médecin de la PMI
[Protection Maternelle Infantile] dans la salle polyvalente
de St Eloi et I'atelier "Picoti” se déroule quant & lui les
mardis de 14 H 30 & 16 H 30, dans un local collectif de la
Cité des géraniums.

Lors de ces ateliers, les échanges entre parents sont fa-
vorisés et la posture d'accueil des professionnels (EJE)
essentielles en vue de garantir un climat de confiance.
Suite & ces ateliers, des relations de solidarité ont pu se
construire et certaines familles ont pu confier sereine-
ment leurs enfants & un mode d'accueil.

[En savoir plus :
http://acepp17.com
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La journée des familles

Un croissement familles
professionnels et partenaires
au niveau du département
En Gironde
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Chaque année, I'Acepp 33/47 invite les familles,
les professionnels et les partenaires de son réseau
a partager une journée conviviale pour échanger,
s‘amuser, s'informer, expérimenter, se rencontrer et
créer des liens de maniére élargie au-delda des
créches.

Des ateliers sont organisés et ouverts a tous : de la
nature A la musique, des arts plastiques aux espaces
de jeux libres. Les parents et les enfants, les petits et
les grands profitent ensemble de moments ludiques.

Les familles peuvent repartir chargées de souvenirs,
de créations réalisées au cours des ateliers ou profiter
simplement d'un espace extérieur aménagé pour
I'occasion, agrémenté d'un parcours de motricité
enfierement fabriqué avec des éléments issus de la
nature.

Puis vient I'heure de la conférence qui aborde des
sujets au ceceur des préoccupations de chacun. En
2019, I'Acepp 33/47 a proposé une conférence
autour des différentes mouvances éducatives et
pédagogiques, afin d'en expliquer I'origine, le sens,
les objectifs pour permettre d’en comprendre les en-
jeux et choisir de s’y appuyer avec discernement.

A l'issue de la conférence, les participants sont invités
a échanger. Il s'agit d'un temps fort, d'une grande
richesse qui ouvre la parole & tous et permet de par-
tager des expériences, des questionnements et des
poinfts de vue entre parents et professionnels. Pour
permetire aux parents de participer en toute sérénité,
des professionnels de la petite enfance et de I'animao-
fion peuvent prendre en charge les enfants de fous
ages.

La journée est ponctuée par un repas, sous le signe
de la convivialité ! Un menu est prévu pour les en-
fants qui peuvent étre accompagnés par les profes-
sionnels, ce qui permet aux adultes de se retrouver
ensemble autour de la table, une ambiance propice
pour créer des liens.

Enfin, un spectacle adapté aux tout petits comme
aux grands cléture la journée. Des fous rires et un
partage qui refletent cette belle journée.

[En savoir plus :
www.acepp.asso.fr/acepp-33-47
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Les Apéros Parents 29
Pour faire réseau

Dans le Finistere

Comment réunir les parents des associations du ré-
seau Acepp 29 au-deld de leur créches respectives ?
Comment faire en sorte gu'ils se rencontrent, échan-
gent sur leur quotidien de parents plus particuliére-
ment investis dans le bureau associafif d'une struc-
ture a gestion parentale ?

Depuis de nombreuses années, I'Acepp 29 proposait
aux parents (administrafrices - administrateurs  ou
membres des bureaux des associations adhérentes)
des soirées d'informations / formations autour de
thémes qui rythment la vie associative : préparer
l'assemblée générale, association et partenariat, la
co-animation du lieu d'accueil, etc. La formule né-
cessitait d'étre revisitée | Mais pourquoi faudrait-il im-
poser un contenu & ces soirées ? L'idée était de trou-
ver un format convivial, ou le parent se sentirait en
confiance, entouré de « pairs » rencontrant potentiel-
lement les mémes situations.

Réunissant entre 10 et 15 personnes, ces soirées ont
été proposées dans le Sud et dans le Nord du dépar-
tement afin de faciliter la participation de tous.

Animées par la coordinatrice de I'Acepp 29, elles
démarrent par un jeu d'interconnaissance sous
forme de présentation croisée, s'ensuit un brainstor-
ming autour de quelques questions :

Ce qui me pldit dans cette fonction associative,
ce qui m'anime :
Faire ensemble, convivialité, engagement parental,
éfre au ceeur du fonctionnement du lieu d'accueil de
mon enfant, projet pédagogique, I'avancée des pro-
jets, ...

Ce que je trouve plus compliqué :
Le réle de parent/employeur, la participation des
parents, la gestion administrative, ...

Ce que j'attends de ces rencontres de parents :
Mieux connditre le réseau Acepp, la convivialité, par-
tager des bonnes pratiques et expériences,
échanges de pratiques, ...

Ce sur quoi j'aimerais échanger :
Les repas a la creche (préparés sur place, prestataire
extérieur, ...), quel accompagnement de I'Acepp 29,
la gestion des ressources humaines, ...

Les parents sont ravis de cette nouvelle formule et
semblent trés motivés pour poursuivre ces temps
d'échange. Les prochains apéros de I'année propo-
seront des thématiques ; les parents présents ont dé-
cidé que la prochaine traiterait de la gestion des res-
sources humaines. Désormais, en début d'année, un
apéro sans contenu sera organisé pour déterminer
les thémes de I'année & venir.

Ces rencontres permettent aux parents de réinterro-
ger le fonctionnement de leur créche et, de voir ce
qui se pratique dilleurs, a l'instar des « P'tit déj de
direction » que I'Acepp 29 propose depuis plusieurs
années aux directrices et directeurs de créches.

T~ Wi

L'ACEPP29 VOUS INVITE
AUX

Jeudi 30 Janvier (19h30): Créche
"A la rue béole" (10 rue des Frénes
Concarneau)

q/ Jeudi 6 Février (19h30): Halte- &

/ garderie "Mini-mémes" (4 rue Jean

\—}:Mario Peédel - Plougastel Daoulas)

a
—

[En savoir plus :

https://acepp29.fr
Facebook de I'Acepp 29
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La culture et I'art
vecteurs de liens

Auvergne, Hautes Alpes, Lot
__ls i

L'éveil culturel et artistique est un des éléments essen-
tiels de la vie des établissements d'accueil de jeunes
enfants. Pour les enfants, c’est I'occasion d'observer et
de manipuler, d'exercer sa motricité, de découvrir des
univers sensoriels, de prendre plaisir fout simplement. Cet
éveil est aussi vecteur de liens entre les familles et la
créche, entre familles, entre les acteurs du monde artis-
tique et culturel d'un territoire ; surtout il favorise le lien
parent-enfant.

L'importance de I'éveil culturel et artistique est d'ailleurs
au ceeur du point 5 de la charte pour I'accueil du jeune
enfant : « Je développe ma crédtivité et j'éveille mes sens
grce aux expériences artistiques et culturelles. Je
m’ouvre au monde par la richesse des échanges intercul-
turels ». C'est également |'objet du rapport de Sophie
Marinopoulos, Une stratégie nationale pour la Santé Cul-
turelle - promouvoir et pérenniser I'éveil culturel et artis-
fique de I'enfant de la naissance & 3 ans dans le lien &
son parent.

Ainsi & Clermont-Ferrand, I'Acepp Auvergne organise
avec le Fonds Régional d'Art Contemporain (FRAC) Au-
vergne des visites parents bébés au musée, préparées et
accompagnées par une professionnelle spécialisée afin
gue les jeunes parents osent aller au musée avec les
jeunes enfants et que fous puissent y faire des décou-
vertes. Ces visites sont adaptées sur des temps dédiés.
Ainsi les ceuvres sont présentées & hauteur d'enfant et
accompagnées de temps créatifs ou les enfants sont
invités & peindre avec leurs parents.

Toujours en Auvergne, en partenariat avec I'association
“ Sauve qui peut le court métrage” des courts métrages
adaptés aux tout petits sont sélectionnés en vue de pro-
poser des projections sur mesure pour les enfants accom-
pagnés des professionnelles et des parents. L'occasion
de découvertes du monde du cinéma dans un environ-
nement adapté et en confiance.

Dans le Lot, c'est avec I'Artothéque départementale
que certaines créches du réseau Acepp Lot (dont celle
de Saint-Céré qui a été pilote du projet) ont convention-

Exposées dans les créches, elles sont |'occasion d’activi-
tés créatives inspirées par ces ceuvres dainsi que
d’échanges avec les parents. Cela éveille la curiosité de
fous et permet de créer des références communes.

Dans les Alpes de Haute Provence, la créche d'Annot
(les Mistouflets - réseau Acepp 04 - Alpe) organise des
rendez-vous culturels variés un jeudi par mois (les Jeu
dis on sort) avec des compagnies et arfistes locaux,
danse, chant, création, contes, en lien avec la municipo-
lité et la médiatheque. C'est I'occasion d’offrir une pro-
grammation culturelle et familiale pour les parents, les
jeunes enfants ainsi que les plus grands sur un territoire
rural. Une occasion précieuse qui permet d'aller vers les
parents et les enfants, pour qui lI'accés & I'art et & la cuk-
ture n'est pas toujours évident.

C’est dans cette méme logique que le muliliaccueil
associatif des Mées, les Fruits de la Passion également
du réseau ALPE Acepp 04 a décidé d'accueillir une rési-
dence d'artistes. La Compagnie de théatre Skappa y a
ainsi posé ses valises pendant une semaine pour y prépo-
rer un futur spectacle pour un public de jeunes enfants et
un autre & partir de 4 ans. Une expérience assez surpre-
nante d’ouverture réciproque sur les différents métiers du
thédtre (acteurs, musiciens, créateurs de décors), et sur
la vie dans la créche pour les artistes. Les artistes ont évo-
lué parmi les enfants et ont rencontré les parents qui
n'avaient pas forcément envisager aller au théatre, en-
core moins avec leurs enfants. L'occasion d'ouvrir le
champ des possibles et de susciter des envies. De fait, le
projet a séduit les parents et professionnels et a été repris
dans plusieurs créches du réseau.

[En savoir plus :

www.acepp.asso.fr/acepp-auvergne
www.asso-alpe.fr

Fer® Parents . , :zﬁgwﬂg,_ 5}}) "L
Visite gines  Petits pas au Musée o

Une visite guidée réservée aux parents accompagnés de leur jeune enfant de moins de 2 ans.

Dimanche 1% —
Décembre 2019
de 15h30 a 16h15

au FRAC Auvergne

6. rue du Terrail
Clermont-Ferrand.

né. Il s‘agit d'emprunter des ceuvres qui ont été choisies CRISTOF YVORE
avec les enfants ef les parents.
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L'usage des écrans,
une question qui
préoccupe

Auvergne Rhone Alpes

'! ; J Depuis

: d . quelques  an-
i A ¢  nées la ques-
fion de l'usage
des écrans a
= été mise en
8| exergue par de
| nombreux  ex-
perts du déve-
loppement de
I'enfant.

Des alertes ont été formulées et ont permis d‘interpeller
en premier lieu I'utilisation des écrans par les enfants
ainsi que par les parents dans leur relation avec leur
enfants. Que faire quand il arrive que I'écran fasse
écran aux relations intrafamiliales enfre parents et en-
fants, entre les frafries ? Quelles en sont les consé-
quences sur le développement du cerveau, les compé-
tences cognitives, la vie de famille ? S'agit-il de formes de
dépendance ? Cela peut-il nuire & la motricité ou au
sommeil ? Les parents oscillent entre sentiment de culpao-
bilité et d'impuissance ; d'autres ne sont pas vraiment
conscients des conséquences des usages éventuelle-
ment excessifs, eux-mémes parfois utilisateurs excessifs
par appétence ou par usage professionnel.

Sur l'impulsion initiale de I'Acepp 74. les associations
Acepp d'Auvergne Rhdne Alpes ont mutualisé leurs expé-
riences afin créer un jeu support ayant pour objectif de
permettre un temps d'échange ludique entre pairs au-
tour de la parentalité et de I'éducation aux écrans. Sur
le principe simple du jeu de I'oie, des cases numérotées
et de couleurs différentes sont & parcourir du départ &
I'arrivée, chacune correspondant & des cartes “débat”,
“témoignage” ou encore “quizz’. Les participants, pa-
rents en général mais quelquefois plusieurs membres
d’'une méme famille, vont jouer ainsi et prendre la parole
a leur tour pour répondre ou témoigner.

Le temps de jeu peut durer d'une a deux heures maxi-
mum. |l fonctionne bien avec des groupes de ftaille
moyenne (de quinze & vingt personnes maximum, huit
personnes minimum). Lorsque le groupe est plus grand, il
est préférable de le diviser en deux : deux parties auront
alors lieu en méme temps dans deux salles différentes.

Le jeu des écran Acepp a été utilisé au sein de groupes
des parents d'un méme d’'établissement d’'accueil de
jeunes enfants, ou fréquentant un méme lieu d'accueil
enfants-parents ou un café des parents d'un espace Fo-
milles organisé par une Caisse d'allocation familiale
comme par exemple dans le Puy-de-Déme, & Cournon.
Plusieurs temps de jeu ont été organisés dans le cadre
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des Semaines de la Parentalité coordonnées par la Caf
qui portaient sur le théme “Les liens familicux et les
écrans” ou “Moins d'écran, plus de temps pour...”

Cette proposition ludique permet de faciliter la prise de
parole entre participants pour que chacun puisse
échanger autour du théme, des difficuliés éventuelle-
ment rencontrées, des astuces trouvées en tant que
parent. Des échanges riches et adaptés aux préoccu-
pations des parents aménent chacun & exprimer son
rapport aux écrans dans le cercle familial, & récolter des
éléments sur les influences et conséguences de “trop
d'écran”, & prendre du recul sur ses pratiques person-
nelles et éducatives, et & metire en perspective d'autres
maniéeres de faire et d’'agir avec ses enfants. Ces temps
contribuent également & favoriser la création d'un lien
entre les familles, des moments d’autant plus importants
pour les familles isolées, monoparentales, ...

lls permettent de répondre collectivement aux ques-
tions posées dans un espace dédié bienveillant, ainsi
que de prendre conscience des enjeux spécifiques en
fonction des dages. Les discussions et échanges sont
I'occasion de proposer des repéres pour guider I'usage
de I'écran : &ges & partir dugquel il est possible de présen-
ter un écran aux enfants, type d'écran (jeu adapté, des-
sin animé, ou cinéma) temps d’utilisation, conditions
(accompagné ou seul), avec quelles préconisations
pour éviter les dérives et la confrontation avec des conte-
nus inappropriés. Cela permet surtout de réfiéchir aux
alternafives...

Ainsi a partir de la problématique de l'usage des
écrans, les parents élargissent leur questionnement et
leurs échanges en abordant les questions relatives au
rythme de vie familiaux. La place de I'écran interroge
donc celles des autres acfivités (jeux, sorfies, activités
manuelles...), la qualité du lien parent-enfant, du som-
meil, de I'alimentation ainsi que la disponibilité et/ou la
fatigue des parents. Des éléments & prendre en
compte afin d’‘accompagner au mieux les jeunes en-
fants et les plus grands dans leur vie quotidienne pour
favoriser le vivre ensemble et le bien-étre de tous.

[En savoir plus :

Actes du colloque
Acepp en Santé en Rhoéne Alpes du 5
décembre 2017

GREIEIE] La Gazette n°128
Ncc L'Acepp en Santé

=
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Le développement
durable, un

engagement
du quotidien

La question du développement durable est proba-
blement I'un des enjeux majeurs de notre société,
porté par les institutions comme par bien des ci-
toyens et des associations. Elle vient questionner nos
pratiques quotidiennes comme notre rapport au
monde d’'une maniére plus générale.

Pour les parents et les professionnels des Eaje de
I'Acepp la préoccupation environnementale est par-
fois anxiogéne et multiple, croisant exigences en
termes de consommation, santé environnementale,
maitrise de I'énergie, impact environnemental sur la
pollution notamment, les modalités de recyclage...
C’est ensemble que les équipes choisissent de me-
ner des réflexions et de proposer des solutions qui
peuvent s’appliquer de la créche a la maison, et de
la maison a la créche.

En Ardéche, la question du développement durable
est une préoccupation portée par I'Acepp Adehl en
résonance avec les attendus de nombreux parents
soucieux de la qualité de vie offerte. Aussi I'Acepp
Adehl o-t-elle créé, dés 2010, une commission “Eco
pratique” composée de professionnels petite enfance
et de I'éducation & I'environnement, avec des parents
bénévoles. Cette commission a permis de démocrati-
ser les éco-pratiques dans les structures accueillant
les enfants. Elle a mis en place des espaces
d’échange, de réflexion, d’analyse et accompagné
les initiatives de chacun en matiére de pratiques
éco-responsables. Le projet a été relayé dans le pro-
jet social de la majorité des créches du réseau et une
malle pédagogique spécifique a été créée. L'objectif
final est d’améliorer la qualité d'accueil dans le res-
pect de I'environnement, et de favoriser la santé de
tous.

Dans le Lot, la réflexion a été impulsée par la pré-
sence d'un enfant allergique a certains produits
d’entretien dans une des créches du réseau de
I’Acepp 46. Parents et professionnels se sont concer-
tés et se sont rapprochés de la PMI ; ils ont mis en
place un protocole validé par des analyses de laborao-
foire pour permettre I'usage de produits d'entretien et
d'hygiéne non polluants dans les creches. Au niveau
de I'alimentation, les parents se sont organisés au sein
de commissions pour favoriser dans la mesure du pos-
sible un approvisionnement, bio, raisonné et local.

Dans les hauts de France, avec Colline Acepp, cette
question a fait I'objet de temps partagés. Des forma-
tions ont été organisées dans les créches sur I'ins-
tauration de protocoles et de bonnes pratiques. Des
femps communs avec les parents et les professionnels
ont également été proposés : conférences sur la toxi-
cité de certains produits d’hygiéne et cosmétiques
pour les jeunes enfants, et ateliers pratiques
(fabrication de liniment, de lessive, le lingettes lo-
vables).

En Isére, I'’Acepp 38 travaille également sur cette
question et a mené une concertation poussée sur
I'usage des couches lavables avec certaines struc-
tures de son réseau. Ce type de réflexion interroge
les pratiques de chacun ainsi que la cohérence édu-
cative entre la famille et la créche.

Dans le Cher avec I'Arppe en Berry ou en Gironde
avec |I'Acepp 33-47, ces questions ont fait I'objet de
formations poussées au sein du réseau avec les parte-
naires locaux.

Au final, la majorité des fédérations de I'Acepp sont
concernées ou enclenchent une réflexion. Les pa-
rents sont de plus en plus informés des risques envi-
ronnementaux urbains comme ruraux (liés a I'agri-
culture) et se mobilisent logiquement aux cétés des
professionnelles et professionnels.

Pratiques de soins et
d’hygiéne du jeune enfant

[En savoir plus :

www.colline-acepp.org
www.arppeenberry.org
www.acepp.asso.fr/acepp-33-47
www.acepp38.fr

Facebook de I'Acepp Adehl
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Accueillir les familles :
un enjeu de lien social
et de solidarité

Territoires ruraux du Massif central

Lorsqu’'une famille arrive sur un ferritoire rural, il arrive
qgu’elle se sente isolée, une question essentielle dans
cette période de vie ou les fragilités sont manifestes.

La gquestion de I'accueil de ces familles sur le territoire
se pose donc avec acuité, en lien avec celle de I'at-
fractivité des territoires. Ces thématiques ont été fro-
vaillées par I'’Acepp nationale et ses fédérations en
Massif central de 2008-2014 dans le cadre d'un projet
cofinancé par les Fonds européens de développement
régionaux. Ce projet vise & favoriser I'accueil de nou-
velles familles et & (re)dynamiser des territoires concer-
nés par un vieillissement et / ou une baisse démogra-
phigue. Pour cela, les services petite enfance, enfance
et parentalité (créches, lieux d'accueil enfants po-
rents, relais petites enfance, accueils de loisirs, ludo-
theques ...) sont un atout indéniable. Ainsi, ['installo-
fion de familles sur un territoire donné favorise le main-
fien du tissu économique local et des services (dont
I'école).

Pourtant, offrir un ferrain ou un logement & une famille
et faciliter I'implantation d'un service ne suffit pas tou-
jours pour accueillir durablement des familles nouvelle-
ment arrivées. Leur accueil nécessite une approche
globale, d'autant plus lorsqu’elles n‘ont pas de ré-
seaux familiaux et amicaux sur place et s’exposent &
un risque d’isolement & la fois social et géographique.

Lors de ce projet, I'Acepp a exploré plusieurs axes et a
permis la création de services dont certains itinérants
afin d'aller au plus prés des familles. Au-deld, ceci
pose la question de travailler avec les équipes de pro-
fessionnelles et de parents des créches sur la posture
d'accueil (sur mesure) et I'accompagnement des po-
rents arrivant sur le ferritoire.
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Bien sdr, la question de I'accueil est une donnée de
base pour les professionnelles des créches puisque, de
fait, elles accueillent des enfants et des parents,
presque tous les jours de I'année. Mais le fait d'ac-
cueillir des familles nouvellement installées qui vien-
nent d'un autre département, d'une autre région, d'un
autre pays... suppose quelques ajustements si 'on
veut qu’elles se sentent bien sur un ferritoire, qu'elles y
restent et participent & la vie locale.

Des actions a destination des professionnels et des
parents ont été mises en place afin gu’ils portent une
attention toute particuliere & ces familles en les infor-
mant plus sur les potentialités du territoire en termes de
services, de loisirs spécifiques pour les familles.
L'Acepp Auvergne, par exemple, a mis en place des
paniers de l'accueil & destination des nouvelles fa-
milles. Ces paniers congus dans chague créche con-
tiennent divers objets et documents d'information pré-
sentant le territoire et ses ressources. Des temps de
convivialité (fétes de la petite enfance, conférences
thématiques, ateliers parents enfants, agendas des
activités culturelles...) ont été également proposés en
lien étroit avec les parents des conseils d’administra-
tion des créches. Une réflexion qui a pu se traduire par
I'inscription dans le projet social et de territoire de cer-
taines créeches de la nécessité d'accueillir les nou-
veaux arrivants.

Plus largement des femps de renconfres ont égale-
ment été proposés impliquant parents, autres habi-
fants, acteurs associatifs, administrations et élus pour
échanger sur la question de I'image des territoires,
savoir les valoriser, trouver leurs potentialités et donner
envie de venir ... ce qui n'est pas toujours évidente sur
certains ferritoires ruraux souffrant d'images négatives.

Si le projet est maintenant terminé, il a laissé son em-
preinte. La fonction d'accueil des nouvelles familles
est mieux assurée. Les parents—nouveaux arrivants
sont rassurés, entourés et en s'impliquant au sein des
créches ou autres services petite enfance, ils inté-
grent plus rapidement les réseaux de solidarité lo-
caux de méme que la vie culturelle et démocratique
de leur lieu de vie.

[En savoir plus :

Publications : Accueil parents
enfant en Massif central

’ Apemac
2020

ACCUEIL PARENTS
ENFANTS,
EN MASSIF CENTRAL

Les cahiers thématiques
——
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PRY ACCUEILLIR LES PARENTS
ET LES ENFANTS,
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Jouer pour favoriser la
mixité et lutter contre
les stéréotypes

Ardeche, Rhone, Isére

A la créche, au Laep, a la ludotheque... et & la mai-
son, jouer est une activité fondamentale dans la vie
du bébé. Jouer favorise les apprentissages, la com-
munication, la motricité, tous essentiels dans I'acquisi-
tion des compétences. Pour autant, I'usage qui est
fait des jeux et jouets ainsi que les maniéres dont ils
sont présentés aux jeunes enfants ne sont pas neutres
et peuvent avoir des impacts conséquents sur la
construction de leur identité notamment au regard de
la question des genres, de I'égalité et des stéréotypes.

En effet, de par leur attitude plus ou moins cons-
ciente, les adultes (parents comme professionnels
de la petite enfance) peuvent véhiculer un certain
nombre de stéréotypes et modéles qui vont influen-
cer le rapports au monde des petites filles et petits gar-
cons, et les relations futures entre femmes et hommes.

Faire en sorte que les filles
comme les gargcons puis-
sent & la fois jouer & la
poupée et bricoler, expéri-
menter la motricité fine
comme des activités plus
sportives faire en sorte que filles et garcons puissent se
projeter dans tous les métiers sans assignation de
genre est une attention qui doit étre partagée. Les filles
doivent pouvoir réver aussi & des avenirs scientifiques,
les gargons doivent pouvoir aussi s'imaginer travailler
dans le soin et pourquoi pas devenir éducateurs de
jeunes enfants !

A la créche, cela peu se traduire par 'aménagement
de l'espace, le choix des couleurs (éviter la dualité
rose / bleu), le choix des jeux et des livres qui peuvent
renforcer ou au contraire lutter contre les stéréotypes.
Egalement, des formations professionnelles peuvent
accompagner ce tfravail de conscientisation avec I'ap-
pui de malles pédagogiques puis par la mise en ceuvre
concrete d'actions.

Mais la réflexion ne doit pas s arréter aux murs de la
créche (ou du Laep, de la ludothéque, du café de
parents....) et il est important qu’elle se fasse en lien
avec les familles en toute cohérence coéducative

pour qu'il Ny ait pas d’informations contradictoires et
surtout car le petit enfant, dans ses jeux, imite naturel-
lement ses parents en les observant au quotidien.

Pour sensibiliser les parents, la communication est un
vecteur essentiel. Cela peut partir d'un affichage sur
le lieux d'accueil de messages et photos qui vont
provoquer la réflexion, la discussion. Ensuite des
temps conviviaux, type cafés ou gouters thématisés
peuvent étre proposés avec par exemple un photo-
langage ou I'analyse de catalogues pour amorcer la
discussion ainsi que des apports bibliographiques et
des vidéos. lls permettent d'évoquer les usages de
chacun : ouvrons-nous vraiment tous le champ des
possibles a la maison ? Dans quelle mesure ne parti-
cipons-nous pas a la diffusion de certains stéréo-
types ? Cette question reléve & la fois politique et in-
fime. L'occasion d’en parler parait particuliérement
pertinente a I'approche des fétes de fin d'année.
Qu’offrir & I'enfant pour I'ouvrir au monde sans lui assi-

—
Emilie,
super-
rapide

L'ACEPP Rhéne vous invite a une rencontre autour de
La question de I'égalité femme-homme |

2 Avec les associations qui ont accueilli Ouiti pour I'Egalité et les acteurs
qui ont participé a I'étude sur la place des hommes dans la petite
enfance.

" World Café
Mercredi 7 octobre
m 17h45-20h
égalité Espace 101, 101 bd des 4o
FEMIVES HOMIVE: Etats-Unis, ACEP. e

TERRITOIRES D'EXCELLENCE
Lyon 8

Merci de vous inscrire par mail auprés de I’ ACEPP Rhéne (info@acepprhone. fr]

gner un réle contraint ? Une discussion au sens large
.... Parfois jusqu’aux grand parents.

Enfin cette question peut faire I'objet de conférences
débat (ou de words café) plus larges sur un terri-
toire en associant les familles, les élus ainsi que les
acteurs de I'éducation (écoles et éducation popu-
laire tels les centres sociaux).

Si l'usage mixte des jouets et jeux progresse il reste
que cette question doit continuer & étre partagée.
C’est dans cette optique que I'Acepp nationale a
signé en 2020 la charte pour une représentation
mixte des jouets.

[En savoir plus :

Communiqué de I’Acepp nationale
Facebook du Ouiti pour I'égalité, Acepp 69
La Malle Choux Fleur de I'Acepp 38
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Le label parental
Acepp

Acepp nationale

Le Label parental ACEPP© a été créé lors de
I'assemblée générale de 2006 pour que les lieux
d’accueil associatifs qui le souhaitent valorisent leur
projet parental auprés de leurs partenaires ainsi
qu’auprés des parents et des professionnels. Cette
création s’est inscrite dans un contexte précis ou :

- de nombreux lieux d'accueil de notre réseau ont
sollicité I'agrément collectif et ne souhaitaient pas
perdre une partie de leur identité liée au projet et
leurs pratiques du fonctionnement parental ;

- les pratiques, le projet et la richesse de ces petits
lieux a taille humaine ne sont pas toujours faciles &
expliciter pour les parents et les professionnels et ne
sont pas visibles ;

- les procédures et réglementations étant de plus en
plus complexes, les parents et les professionnels sont
parfois absorbés par des questions techniques et de
gestion, au détriment d’une réflexion sur le projet et les
pratiques, contrairement & ce qu'ils disent souhaiter ;

- les structures sont de plus en plus sollicitées pour
s'agrandir et/ou se regrouper, obligeant & repenser et
& adapter les modalités de la participation des pa-
rents.

Le Label parental Acepp®© tel qu'il se vit aujourd hui
est un outil pour permettre aux associations paren-
tales :

- de définir ensemble et avec I'Acepp ce gu’est le pa-
rental, au-deld de I'autorisation d'ouverture,

- de mettre en avant leur identité, leur projet et leurs
spécificités,

- de s'inscrire dans une démarche dynamique de pro-
gression afin de garder vivant le sens de leur projet
parental.

Il permet a chacun des lieux d’accueil de la petite
enfance associatifs (ou coopératives et organismes
mutualistes) :

- d’afficher son identité parentale

- de valoriser ses principes et ses pratiques comme
étant un gage de qualité

- de s’inscrire dans une démarche dynamique de
progression, pour garder vivant son projet
"parental”.

Ces pratiques, ainsi que celles du gestionnaire, doi-
vent répondre aux critéres qui définissent le Label Pa-
rental ACEPP© dont :

- La non lucrativité

- La recherche de la qualité d’accueil de I'enfant
comme préoccupation premiére

- La collaboration parents-professionnels autour de
I'enfant et du projet d’'établissement

- Le respect de la personnailité de I'enfant et des
pratiques familiales des parents

- L'ouverture a tous et le respect de la diversité

- La participation de toutes les familles dans la ges-
tion et I'organisation du lieu d'accueil

- La responsabilité citoyenne et solidaire vis-a-vis de
I'environnement local.

Concrétement, les associations qui souhaitent s'enga-
ger dans une démarche de labellisation de leur lieu
d'accueil font acte de candidature et rédigent un
argumentaire suite & des temps de concertation
entre parents et professionnels. Elles peuvent étres
épaulées par un accompagnateur Label.

Les Label obtenu pour cing ans est renouvelable.

[En savoir plus :

www.acepp.asso.fr/labelparental

= Film :
"/ Le Label Parental Acepp
-/ endeux minutes
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Depuis 2016 le réseau Acepp met en valeur la
parentalité chaque mois de juin. Temps forts,
actions, réalisations, pratiques, rencontres, temps festifs,
conférences... sont I'occasion de metire en valeur la ri-
chesse de ce qui se vit dans le réseau Acepp.

Rendez-vous sur www.acepp.asso.fr/lemoisduparental
pour découvrir les initiatives

Aller vers et faire avec les parents Acepp - Septembre 2020 - page 38


http://www.acepp.asso.fr/lemoisduparental
http://www.acepp.asso.fr/lemoisduparental

Les fédérations Acepp

sssssssssssssssssssssssssssssssssssss

acepp29

Association des Collectifs Enfants
Parents Professionnels du Finistére

k.
7 achil

£ ACEPP Auvergne

AAACEPP86Mhs

o
o é\ &

ACEPPz&\

Accompagner pour aider a grandir !

Amdaﬁon’dﬁcg‘ tifs

Enfants Parents Professionnels

)

~

(RY
Y
‘ﬁ

ACEPP|

'ASSOCIATION DES COLLECTIFS

ENFANTS
PARENTS

PROFESSIONNELS
DES PYRENEES-ATLANTIQUES

ACEPP 05

ACEPP

e 83

T FEDERATION DES
cede 2oy bFAnCe CRECHES PARENTALES
@ DU LOT
Cocagne
Acepp31

Aller vers et faire avec les parents Acepp - Septembre 2020 - page 39



Association des
Collectifs

Enfants

Parents

Professionnels

Aller vers

saeavec | Celte publication recueille des expériences du ré-
@, lesparents . saqu Acepp. Elle n'est évidement pas exhaustive
por st mais donne a voir ce qui se vit autour de I'accueil
des enfants et de leurs familles réservant une large
wsee place a 'accompagnement des parents dans une

emanerces | |OQJiUEe de coéducafic?n et de valorisation du réle pa-
. “2,..y: - +,.  rental Elle est organisée en trois parties.
bl diiade

www.acepp.asso.fr

La premiére partie « Aller vers et faire avec les parents pour accueillir
le jeune » enfant concerne plus spécifiquement ce qui se vit au sein
des creches, haltes garderies, Lieux d'accueils parents enfants... pour
garantir un accueil de qualité de foutes les familles lorsque I'enfant est
accueilli, y compris celles rencontrant des difficultés qu’elles soient éco-
nomigues, sociales, liées au handicap

La seconde partie « Aller vers et faire avec les parents pour accueillir
sur les territoires » met en exergue les actions qui permettent d'aller
vers les familles sur leurs lieux de vie, qu’'ils soient en zone urbaine
comme en milieu rural voire en maison d’arrét, quand les familles sont
empéchées dans leurs déplacements ou isolées .

Enfin, la troisieme partie « Aller vers et faire avec les parents pour par-
tager des connaissances » permet de faire un focus sur les questions
que se posent les parents sur les différents sujets qui les touchent au
quotidien. Ni recettes, ni préconisation il s‘agit d'évoquer le champ de
possible pour engager et nourrir différentes formes d'échanges et
d’information.
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